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“Sar1 Mercedes” Filminin Onem Arayig1 Kurami Agisindan
Incelenmesi

Analysis of “Mercedes mon Amour” Movie According to Significance Quest Theory

® Ekrem Sedat Sahin?
1Aksaray Universitesi, Aksaray, Tiirkiye

Bu arastirmanin amaci Onem Arayist Kurami ve kuramin kavramlarim film analizi yéntemi ile incelemek ve somutlastirmaktir. Onem arayisi,
insana 6zgii bir motivasyon olup; iyi ya da kotii eylemlerin, utang veya kivancin kaynag: olabilir. Bireyi 6nem arayisina yonelten faktorlerin
baginda kisinin kendisinin veya grubunun diglanmasi, asagilanmas: sonucunda kisisel ya da kolektif 6nem kayb1 yagamas: bulunur. Yaganan
6nem kaybinin diginda kargilagilan herhangi bir 6nem kayb: tehdidi de bireyi 6nem arayigina sevk eder. Bireyin karsisina ¢ikan énem kazanma
firsatlar1 da onu 6nem arayisi icin giidiiler. Bu arastirmada Tung Okan’in yénetmenligini yaptigi Sar1 Mercedes filmi 6nem arayigina iligkin farkly
kavramlar agisindan analiz edilmistir. Calismada nitel aragtirma desenlerinden dokiiman analizi yontemi kullanilmigtir. Sar1 Mercedes filminin
bazi sahneleri belirlenerek, bu sahnelerdeki olaylar iizerinden énem arayisi, 6nem kaybi, 6nem kayb: tehdidi, 6nem kazanma firsati, bireysel
6nem kayb1 ve kolektif 6nem kaybi kavramlar: incelenerek somutlagtirilmaya cahigilmistir.
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The aim of this study is to analyse and embody Significance Quest Theory and notions of it. Significance quest is a human-specific motivation
and can be the cause of good or misdeeds, shame or pride. The primary factor driving one to quest for significance is personal or collective
significance loss as a result of exclusion or humiliation of self or one’s group. Any threat of significance loss apart from the suffered significance
loss is also drive one to quest for significance. Opportunities for gaining significance also motivate one to quest for significance. “Mercedes
mon Amour” movie directed by Tun¢ Okan was analysed in terms of different notions of the significance quest. The document analysis method
of qualitative research designs was adopted within this study. Notions of significance quest, significance loss, threat of significance loss,
opportunity for significance gain, personal and collective significance loss were tried to be embodied by analysing some specified scenes of the
movie based on the incidents of them.
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.. kiltiirtiniin “elde etmeye deger” verdigi seye, yetkinlige sahi
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olma, kisinin kendisinin ve digerlerinin takdir ettigi sonuglara

Onem arayis1 veya kisisel 6nem arayisi, psikoloji biliminde bireyin ulasma ¢abasim ifade eder (Kruglanski ve ark. 2013). Burada,
toplumsal ve kultiirel olarak itibar, yeterlilik, bagar1 ve etkinin
nasil betimlendigi 6nemlidir (Crocker ve Wolfe 2001, Sedikides
ve ark. 2003). Toplumun ve kiiltiirin degerli ve énemli gérdigi
konumu, statiiyt, olanaklari, mal ve miilka elde ederek kendinin

gozinde ve cevresindeki degerli insanlarin goziinde 6nemli

davranislarini etkileyen bir giidii olarak tanimlanir. Onem arayisi;
bireyin diger insanlarin goziinde ve kendi goziinde énemli olma
ve saygl duyulma istegidir (Kruglanski ve ark. 2009, Kruglanski
ve Orehek 2011, Kruglanski ve Bertelsen 2020). Onem ihtiyaci,

yeterlilik, iligki, ait olma ve benzeri gibi gereksinimleri kapsayan,
olarak algilanmak icin bireyin verdigi miicadele 6nem arayis

onde gelen bir sosyal gudi olarak ifade edilir. Onem duygusu,
olarak ifade edilebilir.

bireyin bagkalar1 veya ait oldugu grubun duyeleri tarafindan

nasil degerlendirildigine iligkin algisiyla belirlenir (Kruglanski
ve ark. 2022). Insanlarin kendilerini bagkalarinin gozinde
onemli, degerli ve saygin hissetmeye iligkin temel bir gereksinimi
vardir (Kruglanski ve ark. 2014). Onem arayigi, bireyin

Bireyin 6nem duygusu, Rousseaunun ifade ettigi gibi, kisinin
referans grubunun tyelerinin géziinde kendini sevmesini (amour
propre) saglar (Kruglanski ve ark. 2013). Rousseau, insanin
kendine yonelik iki farkli “agk” besledigini belirtir. Bunlardan
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ilki “amour de soi” geklinde ifade edilir (Dent ve O’'Hagan 1999).
Rousseau amour de soi'yi kendi kendini koruma arzusu ve 6n-
disiinsel (pre-reflektive) benlik kavramina atifta bulunmak i¢in
kullanir. Amour de soi, benligin doga durumunda dogustan sahip
olunan bir milkiyet ve ahlak ile erdemin kékenlerinin bulundugu
yapidir (Chazan 1993). Rousseau, hicbir kargilastirma yapmayan
bir tiir 6z-sevgi olan amour de soi'yi, bireyin bagkalarina gore
konumuyla ve ézellikle kiginin digerlerinin géziindeki konumuyla
ilgilenen 6z-sevgi olan amaur propre’den ayirt eder (Kolodny
2010). Amour propre, sadece toplumda dogan yapay ve goreceli
bir duygudur. Amour propre, kisiyi herkesten daha fazla kendine
6nem vermeye yonelten, insanlarin kendilerine ve bagkalarina
yonelik gerceklestirdikleri tiim incinmelere ilham veren ve gercek
onur kaynag olan bir duygudur. Rousseau amour proprenin
geligir gelismez daima ¢ocugun oyunlarinda oldugunu belirtir.
Cocuk asla bagkalarini kendisine dénmeden ve kendini onlarla
kargilagtirmadan gézlemlemez (Chazan 1993). Bu baglamda
biligsel agidan saglikli olan her bireyin i¢inde bulundugu cevreyi
olgiit alarak kendisine bir 6nem algisi olusturdugu soylenebilir.
Algilanan énem hissi bireyin énem arayis: siirecinin belirleyicisi
olabilir. Bu stire¢ Onem Arayisi Kurami (OAK) ile agiklanmistir.

Onem Arayis1 Kurami (OAK)

Onem Arayigt Kuramina gore insanlar, énemden yoksun
birakildiklarinda, ¢énem duygusunu elde etmeye yol acan
davraniglari eylemleri gerceklestirmek i¢in giidiilenirler (Schumpe
ve ark. 2018). Kuram, 6nem arayisinin bireysel diizeyde, 6nceden
tanimlanmig nedenleri arasinda ortak bir ¢ekirdek bulundugunu
ifade eder. Bu cekirdekte; grup liderine baglilik, grup baskisi,
sonucun cekiciligi, dini éduller (6rnegin cennete gitme), kisisel
kayip, asagilanma, intikam, onur, sosyal statii elde etme ya da
varolan statiiyii koruma, parasal getiriler ve hatta feminizm
bulunabilir (Bloom 2003, Webber ve ark.2017). Onem arayisinin
tetiklenmesi bir kahramanhgin gerceklestirilmesi gibi gorilen,
taninma firsati veya hayranlik ve takdir edici tutumlari olan
izleyici ya da izleyicilerin varhigiyla da gerceklesir (Kruglanski ve
ark. 2022). Ozetle kisinin kendisinin veya grubunun asagilanmasi
gibi olumsuz, can yakici deneyimleri, icinde bulundugu grubun
baskisi ya da grup liderinin géziine girme ¢abasi, énem kazanacagi
bir firsatin ortaya ¢ikmasi ve seyirci veya seyircilerin varligi 6nem
arayisinin aktivasyonunu saglayabilir.

Onem arayigma iliskin iki ayr1 motivasyonun oldugu belirtilir.
Bunlar; bireyin kendi grubunun asagilandigi ve/veya grubuna
saygl duyulmadig algisina iligkin kolektif énem arayis: ve bireyin
kisisel deneyimleriyle temellenen bireysel 6nem arayisidir (Jasko
ve ark. 2019). Bireyin 6nem arayigini, bagmna gelen olumsuz
yasantilar1 da tetikleyebilir. Daha 6nce bireye verilen zarar onu
giigsiiz kilar. Kiginin sayginlik, degerlilik hissini ve buna bagh
olarak da kigisel énem hissini digtiriir (Webber ve ark. 2017).
Birey ¢nem algisinda meydana gelen bu diisiis nedeniyle énem
arayigina yonelebilir.

Onem arayisi baskin hale geldiginde (ya algilanan 6nem kayb1 ya
da énem kazanma tegviki nedeniyle) diger kaygilar bastirilir. Bu,
daha énce ikincil kaygilar (bagkalar1 icin empati, akrabalik, sevgi)
tarafindan kisitlanan davranisi serbest birakir ve davramisin

canlandinlmasina izin verir (Kruglanski ve Ellenberg 2020).
Onemsizlik duygusu, kisinin toplumdaki 6nemini geri kazanmak
i¢in bir eylem talep eden ve hog olmayan bir duygudur (Kruglanski
ve ark. 2009). Sosyal diinyadaki varhigini yeniden kazanma arzusu
bireyin kisisel 6nem arayigin tetikler (Milla ve ark. 2019).

OAK, insanin her zaman 6énem arayisinda olmadigini, zaman
zaman enerjisini saglik, hayatta kalma ve rahathga iligkin bagka
arayiglara yonelttigini ifade eder (Kruglanski ve ark. 2013).
Kuram, i¢ ice ge¢mis ti¢ kogula bagh olarak énem arayisinin ortaya
aiktigini 6ne siirer (Elliott ve ark. 2007, Kruglanski ve ark. 2014).
Bu kogullar; yagsanan 6nem kaybi, 6nem kaybina iligkin tehdit ve
6nem kazanma firsatidir (Kruglanski ve ark. 2014, Webber ve ark.
2017, Kruglanski ve Bertelsen 2020). Bir giidiiyii uyandirmanin
etkili yéntemi, insani ihtiyactan yoksun birakmaktir. Bu agidan
6nem ihtiyaci, algilanan bir 6énem kaybi, diger bir deyis ile 6nem
yoksunlugu yoluyla uyandirilabilir (Kruglanski ve ark. 2018).

Onem kaybi: OAK, ortaya ¢ikan herhangi bir snem kaybinin kisiyi
“6nem icin uygun araglar1” arayip ve bulmaya yénlendirdigini
ifade eder (Kruglanski ve ark. 2014). Bireyin yasadig: reddedilme,
yoksunluk, basarisizlik ve talihsizlikler, kendisinin ya da grubunun
agagilanmas: onun énem duygusuna zarar verir (Kruglanski ve
ark. 2009, Dugas ve Kruglanski 2014, Kruglanski ve ark. 2014,
2022). Onem kayb, bireyin giiclii bir sekilde 6zdeslestigi ve
dolayisiyla onun sosyal kimliginin temel bir yéniintu olusturan
grubuna (6rnegin Mislimanlar, Aryanlar) yoénelik ortaya
konulan hakaretler ve adaletsizlik duygusuyla da ilgili olabilir.
Bireyin grubuna kars1 ortaya konuldugu iddia edilen adaletsizlik,
etkili bir 6nem kayb1 duygusuna yol acabilir. Yaganan bu stirecler
bireyin kendisini gii¢siiz ve énemsiz hissetmesine neden olabilir
(Kruglanski ve ark. 2009, Kruglanski ve ark. 2018, Kruglanski
ve Bertelsen 2020). Onem kaybina bagl olarak asagilanma ya
da bir tiir onursuzluk duygusu ortaya ¢ikar. Asagilanma, bireyin
kisisel 6nem hissini normal seviyenin altina dugurir. Birey,
digen 6nem duygusunu tamir etmeye veya artirmaya iligkin
davraniglara yonelir (Webber ve ark. 2017). Bireyin kendisinin
ya da gurubunun asagilanmasi, yoksun birakilmasi onun énem
kayb1 hissetmesine ve énem arayisina girmesine neden olabilir.

Onem kaybi, bireysel basarisizlik, grup iiyeligi veya 6nemli bir
toplumsal kurala karsi gelme gibi nedenlerin disinda bireyin
kendine 6zgii 6rnegin kisirligi, bosanmis olmasi, HIV teshisi
konulmus olma veya evlilik digi bir iligkiyi siirdiirme gibi
nedenlerle agagilanmasindan da kaynaklanabilir (Webber ve
ark. 2017). Bu durum “iligkisiz énem kayb1” olarak ifade edilir
(Kruglanski ve ark. 2013). Pedahzur (2005) iligkisiz énem
kayb1 durumuna; diglanma, damgalanma ve ézsayg: yitimi gibi
Filistin-Israil catismasi ile tamamen ilgisi olmayan nedenlerle
intihar bombaciligini tistlenen insanlar1 6rnek gésterir. Ornekte
bir gencin kendisine HIV teghisi konulmasi nedeniyle, esinden
bosanan bir kadinin “dul”, ¢ocugu olmayan bir kadinin “kisir”
olarak damgalandig: ve bir bagka kadinin ise evlilik dis1 iligkisine
bagh olarak dislandig1 i¢in Filistin-Israil savagiyla pek ilgileri
olmasa da 6nemlerini yikseltmek adina, bir ama¢ ugruna her
seylerini feda etmeyi géze aldiklari, ifade edilir (Kruglanski ve
ark. 2013).
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Onem kaybinin bir yonii, bireyin hak ettigini hissettigi bir seyden
mahrum birakilma deneyimine atifta bulunan géreceli yoksunluk
kavramiile agiklanabilir (Walker ve Smith 2002, Kruglanskive ark.
2009). Goreceli yoksunluk, bireyin hak ettigi saygiyla muamele
gérmedigini, kiiciimsendigini ve digerlerinin onu énemsiz olarak
gordugi hissini tetikler. Goreceli yoksunluk, 6fke ve kiskiinlitk
hislerini olusturabilir. Ortaya ¢ikan dengesizligi diizeltmeyi
amaclayan davramglar icin harekete gecirici bir rol oynayabilir
(Webber ve ark. 2017). Birey, diger bireylere gore hak ettigini
alamadigini, adaletsizlikle kargilastigini diisiindagunde, degersiz
ve 6nemsiz hissedebilir. Bu durum da énem hissini alt tist ederek
6nem kaybina neden olabilir. Ortaya ¢tkan énem kaybinin bireyi
6nem arayigina yonelttigi gibi mevcut énem algisina yénelik bir
tehdit de 6nem arayigin tetikleyebilir.

Onem kaybi tehdidi: Temel énem arzusu engellendiginde,
diger bir ifade ile kisi bir énem kaybi, hatta béyle bir kayip
tehdidiyle kargilagtifinda, énemini geri kazanmanin yollarim
aramaya gidilenir (Kruglanski, Jasko, Webber, Chernikova
ve Molinario 2018). Birey 6zel bir durumda belirli bir sekilde
hareket etmedik¢e (6rnegin biiyik bir amac icin tehlikeli bir
gérevde bulunmaya gonulli olmadikea, ulagilmak istenilen hedef
icin biyitk bir fedakarhik yapmadik¢a) kosullu bir yoksunluk
durumu yagayabilir. Bu 6énem arzusunun tehdit edilmesidir
(Kruglanski ve ark. 2009, Kruglanski ve ark. 2014, Kruglanski ve
ark. 2022). Bir gruba baglliklariyla éviinen bireyler, gruplarinin
davasini savunmak i¢in hayatlarim riske atmaktan kaginmalarn
durumunda agagilanma ve iki yuzliliik/sahtekarlik suglamalar
ile karsilagabilirler (Kruglanski, Gelfand, Bélanger, Hetiarachchi
ve Gunaratna 2015). Birey, grubu tarafindan kendisine verilen
gorevi almayr reddettiginde dislanacagini fark edebilir. Bu
diglanma riski onun 6nem hissine zarar verecegi i¢in gérevi
istemeyerek de olsa kabul edebilir.

Bireyin 6nem duygusuna yénelik tehdit, kisinin 6énemini
yeniden elde etmeyi ama¢layan davranmisi ortaya ¢ikarir. Benlik
butiinligine yonelik tehditler, kisisel belirsizlikler ve slimlalitk
hissi (Kruglanskiveark.2022) bireyin 6nemalgisini tehdit edebilir.
Birey, tehditler karsisinda kendi énem diizeyini koruyacak ya da
6nemini arttiracak bir gruba iiye olmak gibi baghliklara, kendisi
ve grubu icin degerli sonuglar1 olan davramiglara yoénelebilir. Bu
stirecler 6nem kaybini 6nlemeye iliskindir; ancak Kruglanski ve
ark. (2022) énem arayisimin sadece 6nleyici nitelikte olmadigini
tegvik edici de oldugunu belirtiler. Higgins'e (2012) gore énleme
odakli bireylerin, énem kazanmaktan ¢ok, énem kaybina daha
fazla tepki vermesi; terfi odakli bireylerin ise énem kazanma
firsatlarina daha a¢ik olmasi muhtemeldir.

Onem kazanma firsati: OAK’a gore, nem kazaniminin cazibesi,
saygiy1ve hayranligi hak eden gercek bir degere sahip olma olasilig:
kigiyi ayn1 zamanda harekete gegmeye tesvik edilebilir (Crocker
ve Park 2004, Kruglanski ve ark. 2022). Onem kayb1 veya kayip
tehdidi, kayb1 ortadan kaldirmaya ya da énlemeye iligkin girigimler
yoluyla énem kazanma firsat: ile i¢ ice olabilir (Kruglanski ve
ark. 2018). Onem arayis1 aktivasyonu her zaman asagilanma
ve sefaletten kurtulma istegine bagl olmayabilir. Ayrica 6nem
arayisinda olan insanlar iyi egitimli, taciz veya ayrimcilik yasantisi

olmayan bireyler de olabilirler. Onlar, goruniiste mikemmel
gelecek beklentileriyle, iyi durumda olabilirler. Bu insanlar,
genellikle iinli bir kahraman veya “gercekten daha buytk bir
figiir” olmanin cekiciligi ile giidilenirler (Sprinzak 2001, Webber
ve ark. 2017). Buradaki hedef, 6nem kaybinda oldugu gibi basitce
6nemsizlik duygularindan kagmak degil; stiper starliga, yani
normal hayat sartlarinin nadiren kargilayabilecegi biiyiik énemi
elde etmek olabilir (Webber ve ark. 2017). Burada bireyin mevcut
6nem duygusunun digiik olmasina gerek yoktur, onu giidiileyen
sey daha fazla 6nem elde etmedir.

Onem kazanma firsati, sadece bireyin grubunun zorluklariyla
sinirli olmayabilir. Diger gruplar ya da toplumlara kars: meydana
gelen adaletsizlikten ve hatta kendi grubunun fenomeni ile
tamamen ilgisiz olan siireclerden de kaynaklanabilir (Webber
ve ark. 2017). Dugas ve arkadaglarnn (2016) tarafindan
gerceklestirilen aragtirmada katilimcilar, spesifik olarak, bir amag
i¢in fedakarlik yaptiklar1 bir zamamni hatirladiklarinda (zevkli bir
deneyimi hatirlamak yerine), daha fazla gurur, kisisel deger, 6nem
ve yasam amaca bildirmiglerdir. Katihmalar kendilerince énemli
olan birinin érnegin liderlerinin verdigi bir emri yerine getirerek
6nem kazanma firsatini yakalamanin kivancini yastyor olabilirler.
Kruglanski ve arkadaglaror (2018) énem kazanma firsat1 sunan
bazi araclara iligkin sosyal olarak kabul edilebilirlikleri agisindan
¢ 6zellik 6ne strmislerdir. Bunlar; (a) diger ortak kaygilarla
uyumlu 1limh olanlar, (b) sosyal normlarla agir1 uyumlu olanlar
ve (c) aslinda biyiik ahlaki zorunluluklara hizmet eden, agir1
olanlar. Bununla birlikte aragtirmacilar, siddete yonelmenin ve
uygulamanin da énem kazanmak ic¢in 6zellikle yaygin bir arag
oldugunu ifade ederler.

Onem arayisin1 tesvik etmede kiltir ve grup tipinin roli
incelenebilir. Bireylerin ic¢inde bulundugu kiltiirel baglam,
onlarin énem arayiginin giiciini belirleyebilir. Onem kazanma
cabasindaki bireysel farkliliklar, muhtemelen ebeveynlik stilleri
ve sosyallesme siirecleri tarafindan belirlenir (Kruglanski ve ark.
2022). Bireyin i¢inde yetistigi kiltar ve bu kultiurun etkisiyle
ailede baslayan sosyalizasyon siireci onun énem algisini, 6nem
kaybini, éneme iligkin kayip tehditlerini ve énem kazanma
firsatlarin1 gérmesini, degerlendirmesini ve bunlara yénelik
davraniglar planlayip uygulamasini sekillendirebilir. Bireyin
6nem arayiginin ailesinden, toplumundan ve kilturinden
bagimsiz  degerlendirilemeyecegi séylenebilir. Bireyin ve
toplumun bir¢ok davramiginda oldugu gibi 6nem arayis1 da sanata
ve sinema eserlerine yansiyabilir. Buna bagli olarak sinema
eserindeki karakterlerin 6nem algisi, 6nem kaybi, 6nemine iligkin
hissettigi tehdit, énem kazanma firsat1 ve 6nem arayis: stiregleri

incelenebilir.

Yedinci sanat kavramiyla ifade edilen sinema, ortaya ¢iktig: 19.
yuzyilin sonlarindan bu giine kadar olduk¢a hizli bir degisim
gostermis ve bagimsiz bir sanat dali olarak kimlik kazanmigtir
(Simer 2021). Sinema; sosyal, kiiltiirel, ekonomik degerlerin;
politik, siyasal kabullerin ve giinlitk yasamin uygulamalarinin
topluma kanalize edilmesinde etkili bir aractir (Ozpay 2017).
Yasanan sosyal sorun ve olaylar genellikle o toplumun sanat
eserlerine yansir. Sinema sosyal degisimler ve degisimin
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sonuglarini topluma gosteren énemli sanat dallarindandir. Bu
kapsamda Tirk sinemasinda go¢ olgusunun konu edinildigi
gorilir. Go¢tiin nedenlerini, gog siireci ve gé¢ sonrasinda meydana
gelen sosyal problemleri isleyen filmler yapilmistir (Kogak 2016).
Bunlardan biri de Sar1 Mercedes filmidir.

Adalet Agaoglunun Fikrimin Ince Gild adhi romani Sar
Mercedes ismiyle sinemaya uyarlanmigtir (Sagiroglu 2015).
Film, yurt disinda “Mercedes Askim” (Mercedes Mon Amour)
adiyla gosterime girmistir (Stimer 2021). Romanda 1970l
yillarda Tiirkiye'den Almanya’ya gerceklesen is¢i gocii konu
olarak iglenmigtir. Eserde olay érgusii ‘stati’ ve ‘degisim’ tizerine
2005).
ortak yapimi Sar1 Mercedes filminin senaristleri Macit Koper ve

kurulmustur  (Eronat Tiirk-Fransiz-Almanya-isvicre
Tun¢ Okan'dir. Orhan Oguz tarafindan gérunti yénetmenligi
gerceklestirilen filmin miziklerini Vladimir Cosma yapmugtir.
Cekimlerine 1987 senesinde baslanan film 1993’te gosterime
girmistir. Sar1 Mercedes filminin bircok 6diil aldig: gérillmektedir.
“En [yi Erkek Oyuncu” 6diilind 5. Ankara Film Festivali'nden; “En
fyi Kurgu”, “En Iyi Yonetmen” ve “En Iyi Ikinci Film” édillerini
ise 29. Antalya Altin Portakal Film Festivali'nden almistir. “En lyi
Muzik” 6dilint 7. Adana Altin Koza Kiltiir Sanat Festivali'nde
elde etmigtir. Kiltiir Bakanh@ “Sinema Bagar1” odilu 1992
yilinda Sar1 Mercedes filmine verilmistir (Stumer 2021).

Filmin ana karakteri Bayram, Ankara’nin Poyrazkoy’inde dogmus
ve bilyumustiir. Almanya’ya gitmeden 6nce Ankara'da bir¢ok iste
calismistir (Pusat 2021). Filmin basrol oyuncusu {lyas Salman
Bayram Unali canlandirmaktadir. Bayram'm cocuklugundan
beri sevdigi kadimi Valerie Lemoine, Bayram’a Almanya'da
arkadaslik eden ona géz kulak olan Veli'yi Savas Yurttas, Veli'nin
evinde tanistifi ve sonra arkadaghk ettigi Solmazi Saadet
Gurses, Bayram’'in vapurda gordugi ve tamigtifi Ayfer't Micky
Sebastian, Bayram’m arkadasi Ibrahim’i Menderes Samancilar
ve Almanya'dan gelis yolunda ¢ogu zaman denk geldigi zaman
zaman satagtign kicik minibustn suricisini Alexander
Gittenger canlandirmigtir (Stimer 2021).

Sar1 Mercedes filminin ana karakteri Bayram'in cocuklugu
yoksulluk i¢inde ge¢migtir. Onun kronik asagilik duygularina
sebep olan ¢ocukluk ve genclik dénemlerinde yasamis oldugu
travmalarin ve sosyal ge¢miginin kurbani oldugu (Tan 2021)
gorulur. Almanya’ya isci olarak gitmeyi hile yaparak basaran
Bayram, Almanya'da temizlik igcisi olarak caligmaktadir. O,
bircok ihtiyacini gérmezden gelerek elde ettigi tum birikimini
gelismiglikle, zenginlikle, 6zdeslestirdigi ve simif atlamanin bir
sembolu olarak gordiigiic Mercedes bir otomobile yatirir. Bal
rengindeki arabasi onun en yakin dostu, gurur kaynag ve butin
varligim adadifs bir aractir. Balkiz adini verdigi sar1 Mercedes’iyle
Turkiye’ye dogru yola ¢ikan Bayram'in simirdan gegtigi andan
itibaren hicbir sey umdugu gibi gitmez, tatsizliklar ve aksilikler
pesini birakmaz. Yagananlar ve Balkiz'in her seferde daha buyik
hasar gérmesi nedeniyle yolculugu bir nevi kibusa dénusiir (Kaya
2018). Filmde “kaybolan zamanin ardinda” tiiriinden nostaljik
flashback’ler kullanilir. Hayatta hep tek bagina olan Bayram'in
¢ocukluguna, gengligine bu flashback’ler ile dénilir (Stimer
2021).

Sinema ve psikoloji arasinda énemli bir etkilesim vardir. Her
iki disiplin de ¢ncelikle bireyin diistincelerinin, duygularinin ve
davramiglarinin karmagikhig ile ilgilenir ve cogu zaman ortugiirler
(Schneider 1987, Gengoglu 2019). 1900’la yillarin baglarinda,
patolojik davramigin betimlenmesi, anlagilmas: ve tedavisinde
hem fen bilimleri ve hem de begeri bilimlerin ihtiyaclarim
kargilayacak yeni bir 6zelligin icadi i¢in haykiran bir bosluk ortaya
ckmigtir. Filmler ve modern psikiyatri, yeni yiizyilla birlikte
gelismis ve birkag yil icinde birbirine yén géstermeye baglamigtir
(Schneider 1987). Psikoloji biliminde sinemanin énemi ve yeri
bir¢ok simge ve temay (leitmotif) biinyesinde barindirmasindan
ileri gelir. Son zamanlarda, tedavi ve iyilesme siirecleri i¢in daha
fazla alternatif yol bulunmaya calisilmaktadir. Sinema sanati
psikolojik rahatsizliklar i¢in etkili bir ¢éziim yolu olarak ortaya
cikmaktadir (Cherif 2019).

Filmlerin 6nemi, kisilik teorisyenlerinin géziinden kagmamusgtur.
Filmlerin damiganlar/hastalar icin terapétik degeri oldugunu
6ne stiren ve gin gectikce biiytiyen bir alan yazin vardir. Gérsel
metafor olarak filmler, izleyiciyi egitmek ve yeni tutumlar
tegvik etmek icin eglenceli bir aractir (Schulenberg 2003).
Bireysel terapi, cift veya aile terapisi siireclerinde bir ara¢ olarak
kullaniminin yamisira psikoterapistlerin egitim siireclerinde
de filmlere bagvurulmaktadir ($enol-Durak ve Fisiloglu 2007).
Hesley ve Hesley (1998), film kullaniminin terapiyi birka¢ sekilde
kolaylastirabilecegini belirtir. Filmler rol model olusturma firsat:
bulamamig daniganlar i¢in yararhdir ve daniganlarin icsel giicleri
belirlemelerine ve giiclerini arttirmalarina yardima olurlar.
Sinema eserleri duygulan gigclendirir, damisanlarin bagka tiirlii
hissetmelerine izin vermedikleri duygularini ortaya ¢ikarma
yetenegine sahip olabilir. Ayrica filmler, bilinmeyen kavramlarla
ilgili iletigimi gelistirmeye de yardima olabilir.

Film izlerken gerceklik gecici olarak askiya almir. Izleyiciler
karakterlerle 6zdegleserek kendilerini aksiyona yansitirlar.
Filmde sorun uzaktan goéruldigi icin damiganlarin sorunlar:
tehdit edici olmayan bir sekilde islemesine olanak taninir. Filmde
kullamilan metaforlar, beynin sembolik ve yaratiaa kismina
anlamlar iletir. Bu durum, danigan i¢in zor olan kavrami daha
az tehdit edici hale getirir (Sharp, Smith ve Cole 2002). Hall
(2006) bir sinema eserinin danigan icin daha etkili olabilmesi
adina bazi 6nerilerde bulunur. ilk olarak, danisanin filmin
icgorii ve 6grenme potansiyeli tretmesi icin belirli bir konu
tzerinde aktif olarak caligmasi gerekir. Bir damiganin filmleri
hazir olmadan 6nce izlemesi, konu tehdit ediciyse etkisiz ve
hatta zararli olabilir. fkincisi, psikoterapinin amaci, problem
deneyimini derinlestirmek ve genisletmek olmalidir. Ugiinciisii,
terapist, danigani filme hazirlamak icin ekstra adimlar atmalidir.
Filmin neden secildigi, nerede ve kimlerle izlenecegi gibi konular
tartigilmalidir. Dérdincisi, film izlendikten hemen sonra
terapotik bir ortamda islenmelidir. Ozetle secilen sinema filmi
daniganin i¢inde bulundugu durum ve biligsel seviyesine uygun
olmali, danigan filmi izleme konusunda biligsel ve duygusal olarak
hazirlanmali ve film izlendikten sonra terapi de ¢aligilmalidir.

Alan yazinda psikoterapi kuramlari ve psikoloji kavramlari
agisindan bircok sinema eserinin incelendigi gorilar. Senol-Durak
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ve Figiloglu (2007) “Annem Ugruna” (One True Thing) filmini
Virginia Satir aile terapisi, Acar ve Voltan Acar (2013) “Babam
ve Oglum” filmini ¢ok kusakli/kusaklararas: aile terapisi, Nadir
(2013) “Dalgalarin Prensi” filmini yapisal aile terapisi, Tumlii
ve Voltan Acar (2014) “Issiz Adam” filmini gerceklik terapisi,
Cag ve Voltan Acar (2015) “Ya Sonra” filmini Carl Whitaker'in
sembolik-deneyimsel aile terapisi, Morsimbil (2015) “Bal’,
“Sut” ve “Yumurta” filmlerini Erikson’'un psikososyal gelisim
kurami, Derin ve Voltan Acar (2016) “Tehlikeli {liski” filmini
analitik terapi, Boyaci ve flhan (2016) “Can Dostum” (Good Will
Hunting) filmini biligsel davranisq terapi, Sakizcioglu ve Voltan
Acar (2016) “Uzak” filmini varolugcu terapi, Derin ve Yildiz
(2018) “I¢imizdeki Cocuk” (The Kid) filmini Adleryen terapi,
Zengin (2019) “Ters Yuz” filmini transaksiyonel analizin ego
durumlar: ve Yam (2021) “Riiya Bilmecesi” (The Sleep Science)
filmini uyumsuz hayal kurma davraniglar: agisindan incelemisgtir.
Bu arastirmada ise Sar1 Mercedes filmi Onem Arayis1 Kurami
acisindan incelenmigtir.

Yontem

Bu ¢alisma, yénetmenligini Tun¢ Okan’in yaptig: Sar1 Mercedes
filminin Onem Arayis1 Kurami acisindan analiz edildigi betimsel
bir aragtirmadir. Caligmada nitel aragtirma yoéntemlerinden
dokiiman analizi deseni kullanilmigtir. Nitel aragtirma; insanlarin
yasamini bireysel deneyim ve gercekliklere iligkin sorular ile
anlamay1 saglayan zengin ve betimleyici verilerin tretilmesi
olarak ifade edilebilir (Arastaman ve ark. 2018). Nitel aragtirma
yontemlerinden dokiiman analizi deseni ise basih ve elektronik
materyalleri incelemek ve degerlendirmek amaciyla kullanilan
sistemli bir strectir (Kiral 2020). Yazihi ve basili eserlerin yam
sira film, video ve fotograflar (Mehriam 2018) dokiiman analizi
kapsaminda incelenebilir.

islem

Bu arastirmada Onem Arayisi Kurami'nin kavramlarini film
analizi ile 6rneklendirmek ve somutlagtirmak amaclanmigtir.
Sak ve arkadaglarimin (2021) dokiiman analizi siirecini
dokimanin bulunmasi, dokimanin orjinalliginin kontrol
edilmesi, kodlama ve kataloglama konusunda bir sistematik
olusturulmas: ve verilerin analiz edilmesi seklinde 6zetledigi
gorulir. Bu stirece uygun olarak oncelikle analiz i¢in San
Mercedes filmine ulagilmigtir. Ardindan senaryosu, yénetmeni,
¢ekim yili, oyuncularina iligkin bilgiler incelenerek eserin
OAK'1in kavramlarimi aciklayabilirligi agisindan  orijinalligi
degerlendirilmistir. Bir sonraki asamada eser 6n izlemeye tabi
tutulmus, filmin konusu ve ana karakterin davramiglarinin
OAK’1n kavramlarina uygunlugu tespit edilmistir. Son asamada
eser aragtirmaci tarafindan tekrar izlenmis ve kuramin énem
kaybi, 6nem kaybi tehdidi, énem kazanma firsati, énem arayisi
kavramlarina uygun sahneler analiz edilerek siniflandirilmigtir.
Analiz sonucunda ortaya ¢ikan bu veriler bulgular kisminda
sunulmustur. Bu calisma etik kurul iznine tabi olan bir aragtirma
degildir. Bundan dolay1 etik kurul izin belgesi alimmasini
gerektirmemektedir.

Veri analizi

Onem Arayis1 Kurami ve kuramin 6n plana ¢ikan kavramlarimi
aciklamak ve somutlagtirmak i¢in “Sar1 Mercedes” filminde
izlenen sahnelerden elde edilen veriler icerik analizi yéntemi ile
incelenmigtir. Mehriam (2018) nitel veri analizlerinin temelde
icerik analizi oldugunu ifade eder. Bu yéntemde yazili, gorsel ve
sozli materyallerden elde edilen verilerin ¢alismanin amacina,
problemlerine veya daha oénceden tespit edilen kuramsal bir
yapiya uygun sekilde kategoriler halinde birlegtirilmesi ve
6zetlenmesi stirecidir (Yildirim ve Simgek 1999). Bu kapsamda,
Sar1 Mercedes filminin sahneleri Onem Arayisi1 Kurami ve
kuramin kavramlari agisindan smiflandirilmig ve icerik analizi
bu dogrultuda gerceklestirilmigtir. Analiz sonuglar1 bulgularda
sunulmustur.

Bulgular

Film, Almanya'da ¢6pciiliik yapan Bayram'in diger ¢opgiilerle
birlikte sokaklari temizlemek i¢cin merkezleri olan binadan, is
kiyafetleri ve arag gerecleri ile birlikte, sabah ayrildiklari sirada
Solmaz’in gelip “Bayram” diye seslenmesi ile baglar. Bayram,
Solmaz’a “Vayy! Solmaz sen ne ariyorsun burada?” der. Ardindan
Solmaz Bayram’a “Ne oldu? Aldin mi?” diye sordugunda,
Bayram'in dudaklari gururla bikilir ve yuzindeki seving
ifadesiyle kafasini otoparkta duran bal rengindeki Mercedes’e
cevirir. Solmaz “Heeyy suna bak!” diyerek kosar adim otomobile
dogru gider. Bayram da giliimseyerek onu takip eder. Solmaz
aracin kapisina geldiginde “Yagsa be! Bayram. Helal olsun!” der ve
ardindan arabaya binerler... Bayram Tirkiye’ye izne gelecektir ve
Solmaz da kendisini de Bayram'in Tiirkiye’ye getirmesini ister,
Bayram séz vermesine ragmen onu bekledigi yerden almadan
yola ¢ikar. Yolculugun Tirkiye sinir kapisina kadar olan kismi
sadece bir harita gosterilerek anlatilir. Bu sirada Bayram arabas:
Balkiz ile “... dogrusu seninle beraber olmak ¢ok giizel ben yillarca bu
ani bekledim...” seklinde konusmaktadir. Film boyunda Bayram’in
arabasi Balkiz ile konustugu gériiliir. Simir kapisindan itibaren
Bayram ve Balkiz'in basina gelenler ve flasbackler aracihgiyla
da Bayram’'in bundan énce yasadiklar1 anlatilmaktadir. Filmin
demografik bilgileri ve konusuna iliskin bilgiler Tablo 1'de
sunulmusgtur.

Sar1 Mercedes filminin Onem Arayisi Kurami ve kuramin
kavramlari agisindan incelenmesi siirecinde filmin bazi sahneleri
belirlenmis ve bu sahneler analiz edilmistir. Bu sahneler Tablo
2’de sunulmugtur.

Filmin yedinci dakikasinda Bayram Tirkiye sinir kapisindan
girmis ve vize iglemlerini yaptirmak icin ilgili memur tarafindan
caginlmigtir. Vize islemlerini gerceklestiren kadin memur
kendisine nereden geldigini sordugunda “Miinhenden” diye
cevap verir. Kadin memur ise “Miinih desene suna niye Miinhen
diyorsun?” diye sert bir sekilde sorar. Kadin memur kendisine
“Nerde ¢calisiyorsun Miinih'te?” diye sordugunda, Bayram c¢ok az
bir tereddiit yagadiktan sonra “BMW'de” diye cevap verir. Memur,
“Kag yagindasin sen?” dediginde Bayram “Ii ashinda 32, pasaporta
gore ise 23, bizim oralar hep béyle ge¢ yazdirirlar da niifusa...”
diye cevap verir. Kadin memur daha da sinirlenerek “Zaten hep
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boylesiniz bir isi dogru diiriist yapmazsimiz ki! Hani senin giris vizen?”
diye sordugunda Bayram ellerini caresizlikle yanlara acarak
“Bilmiyorum bayan nerden alimir ki daha ilk gelisim bu.” diye cevap
verir. Kadin memur sinirli bir gekilde “Bana gelmezsen nerden
alabilirsin ki baska? Herkesle hirlasacagina niye gelmiyorsun dogru
diiriist girig vizeni yaptirmaya...” derken, Bayram tizerinde ¢icek
desenleri olan ve bir kiigitk bir mintbustn Balkiz’a carpmak
izere oldugunu gorir ve “heeyy heyy!” diye o tarafa kosar. Bu
durumda kadin memur daha da sinirlenir ve Bayram Unal’a girig
izni vermeyecegini séyleyerek pasaportu masaya vurur. Bayram
arabasinin biraz ¢izildigini gérse dekadin memurun yanina “Yapma

bacim, ver su izni geciyim, kdyiime varip amcami gozii kapanmadan

once son bir kez goreyim, birak da geciyim” seklinde yalvarir.
Kadin memur “Bana ne senin amcandan be daha devlet dairesinde
nasil davranacagin bilmiyorsun, pasaportunla yasin tutmuyor” diye
bagirir. Ardindan Bayram kadin memuru ikna etmeye calisir
ve diger memurun da destegi ile ikna eder... Yukarida da ifade
edildigi gibi 6nem arayisy; kisinin digerlerinin ve kendisinin
gozinde saygl duyulma ve énemli olma arzusudur (Kruglanski
ve ark. 2009, Kruglanski ve ark. 2014, Kruglanski ve Bertelsen
2020). Bu sahnede Bayram, bal renkli Balkizi ile Tirkiye'ye
gelmistir. “Bal renkli Mercedesli Bayram'in” fark edilmesini ve
kendisine buna gére énem verilmesini beklerken kadin memur
tarafindan azarlanmigtir. Bu azarlanma durumunun Bayram i¢in
bir 6nem kaybi tehdidi oldugu séylenebilir. Bayram’in Almanya’'da

Tablo 1. Filme Ait Bilgiler ¢6pcii olmasina ragmen, BMW’de calistigini séyleyerek memurun
Yénetmen Tun Okan goziinde daha 6nemli bir duruma gelmek istedigi ifade edilebilir.
X X Kadin memurun Bayram’a gecis izni vermeyecegini séylediginde
Senaristler Macit Koper ve Tun¢ Okan R . . .. . a1 1
: Bayram'in yine bir énem kaybi tehdidi ile karsilagtig belirtilebilir
Yapima Okan Film ¢unkii Bayram gecis izni alamaz ise kdyune gidip Mercedes’ini
Hikaye Adalet Agaoglu (Fikrimin Ince Gald) amcasina, sevdigine ve koylillerine gosteremeyecektir. “Ne kadar
flyas Salman, Valerie Lemoine, Savas Yurttas, 6nemli bir konumuna ulastigini” onlara ispatlayamayacaktir.
Oyuncular Saadet Girses, Micky Sebastian, Menderes Kruglanki ve arkadaglar1 (2018) temel énem arzusu bir engel
Samanalar ve Alexander Gittenger ile karsilastiginda bireyin 6nemini geri kazanmanin yollarim
Stire 99 dakika aramaya motive oldugunu belirtir. Bayram burada bu tehdidi
Orijinal Dil Tiirkce algilamig ve kadin memura gecis iznini vermesi konusunda
Ulke Tiirk-Fransiz-Almanya-Isvicre yalvarmaya baglamistir. Jasko ve arkadaslari (2019) oénem
arayisinin temelinde iki motivasyon bulundugunu, bunlardan
Tablo 2. Sar1 Mercedes Filminin Onem Arayis1 Kurami Agisindan Analiz Edilen Sahneleri
Sahne | Sahnenin Gésterim Zamani | Sahne icerigi (Onem Arayigi Kurami Acisindan)
. -Bekledigi degeri gérememe
1 7:-9. daldkalar aras: -Kendini oldugundan daha énemli géstermeye caligma
9 19-14. dakikalar aras: - Arabasm’m mgrkasvl‘vg é?emll hlss“etme
- Almanya’ya gidecegini sdyleyerek 6nem kazanma firsatini vurgulamasi
- Balkiz'in y1ldiz1 yerinde yok
3 22.- 25. dakikalar arasi - Otopark¢ ile kavga etme
- Onutindeki arac oldukca riskli bir sekilde sollama
28.- 30. dakikalar aras: - Almanya,da Mercedes i almak i¢in katlanilanlar
- Almanya’ya gitme firsatini sansa birakmama
. - Trafik polisi tarafindan durdurulmas: ve ceza yazilmasi
4 35-37. dakikalar aras: - Ceza yedigine uziiliirken soyledikleri ve kendi énemine iligkin algis:
- Mercedes’in stop lambasinin kirildigini 6grenme
5 43.- 46. dakikalar aras1 - Kezban’a agik olma siireci
- Is bulmak icin kéyden kagis
- Vapurda gordugi bir kadindan etkilenme
6 55.- 59. dakikalar aras: - Mercedes sahibi oldugunu séyleyerek kadin ile tanigma
- Kadin ile Mercedes’e bindikten sonra ona sarilma
7 63.- 65. dakikalar arasi ) Be}lklz %l? konugna
- Koye giris hayali
3 69 - 72. dakikalar aras: - Mercﬂe’des 1"olmasma ragmen klrfls.(.en.l.n onu takmadigini diistinmesi
- Inegol'de kofte yeme ve orada goziiniin éniine gelen hatiralarn
9 77.- 84. dakikalar aras1 - Tren ile yarisma
- Kaza
- Cesme basinda duraklama ve Mercedes amblemli gomlegi giyme
10 88.- 99. dakikalar aras: - Coban ¢ocugun gelisi ve Bayram’a verdigi haberler
- Bayram bir dért yol agzinda durmus ve nereye gidecegini bilmeden beklemekte
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birinin kisinin bireysel asagilanmasi, diglanmasi gibi nedenlere
baghh olarak gelisen “bireysel énem arayist” ve digerinin ise
kisinin kendi grubunun agagilandifi ve/veya grubuna sayg:
duyulmadigy algisina iligkin “kolektif énem arayisi” oldugunu
belirtir. Bu sahnede Bayram’in hem bireysel hem de kollektif
asagilanmalar yasadigi séylenebilir. Ornegin devlet dairesinde
nasil davranacagini bilmediginin séylenmesi bireysel agsagilanma
iken kadin memurun séyledigi “Zaten hep béylesiniz bir isi dogru
diiriist yapmazsimz kil” sozi kollektif asagilanma olarak ifade
edilebilir.

Filmin 12. dakikasinda Bayram kendi i¢ sesinden konusmaktadir.
“Bu Mercedes'in yildizimin keyfi de bir baska oluyor camim (o sirada
ekranda Balkiz'in giines 15191nda parlayan yildiz1 gérillmektedir).
Kegke su anda Kezban burada olsayd: da gérseydi beni béyle Balkiz'in
direksiyonunda. “Digiindiigiimden yigit ¢ktin Bayram. Bosuna
kaptirmamisim gonliimii sana derdi muhakkak. Kezban... Nassin
acaba?..” Burada Bayram, askerden geldikten sonra Ankara'da
bir tamirhanede c¢aligirken Kezban'in kendisini ziyarete
geldigini, hafta sonu tatilinde Genglik Parki'nda dolastiklarini
hatirlar. Dolagirken Bayram Kezban’a “seni kayiga bindirmek

» o«

isterdim amaa...”, “sana ¢ay ismarlamak isterdim amaa..” seklinde
parasizligini ortaya koyan sézler sdylemektedir. Sonra Kezban
iki simit alwr, yiriyerek onu yemektedirler. Kezban Ankara'da
is buldugunu séyler. Kezban sevinglidir ciinki bu is sayesinde
Ankara’da Bayram’a yakin olabilecektir ancak Kezban Bayram'in
“... ben de yakinda Almanya’ya gidiyorum” soéziyle ¢ok alt ist
olur. Bireyin énem algisinda kendisi i¢in énemli olan insanlarin
goziinde o6nemli biri olarak gorilmek daha etkilidir. Burada
Bayram, Kezban'in kendisini sahibi oldugu, yildiz1 giines 1s181inda
parlayan Mercedes’in direksiyonunda gérmesini ve hayranhgim
dile getirmesini istemektedir ¢iinkii Kezban onun en deger
verdigi insandir, sevdigi kadindir. Zamaninda sevdigi kadina bir
cay 1smarlayacak parasi olmayan Bayram artik “Mercedes sahibi
Bayram”dir. Kruglanski ve arkadaglar1 (2013) bireyin kiilttriinin
“elde etmeye deger” verdigi seye, yetkinlige sahip olma, bireyin
kendisinin ve digerlerinin takdir ettigi sonuglara ulagma cabasini
6nem arayigi olarak ifade eder. O yillarda yoksulluk i¢inde,
gecimini saglamakta zorlanan Anadolu insam i¢in yurt disina,
Almanya’ya ¢aligmaya gitmek bir kurtulus olarak goriilmektedir.
Kendilerinden 6nce gidenlerin ¢ogu orada birka¢ yil calistiktan
sonra zenginlik belirtisi kiyafetler, hediyeler ve hatta bir araba ile
memlekete gelmektedirler. Bayram da bu olanaga kavustugunu,
bekledigi firsati ele gecirdigini, 6nemli biri olma yolunda en buyitk
asamay1 gectigini Kezban’a, sevdigi kadina gururla séylemistir.

Bayram Edirne’de bir mola verir ve yemek yer. Yemek yedigi
lokantadan ayrilmak i¢in arabaya bindiginde Balkiz'in yildizinin
yerinde olmadigini gorir. Hemen arabadan inerek, otoparkciya
“bakict arabanmin yildizi yok” diye seslenir. Otopark¢r durumu
anlayamamigtir ama “ne yildizi?” diye sorar. Ardindan arabanin
kapisin1 6fke ile carpan Bayram otoparke¢iya dogru hizla yurir
ve “ne demek ne yildizi? Arabanmin burnundaki yildiz yok iste” der.
Otoparkei da “ben yildiz falan gérmedim” diye cevap verir. Bayram
“nasil gormezsin yildizim nerde?” diye o6fke ile sorar. Otoparkeg
“ben ne bileyim?” diye yanit verir. Bayram otopark¢iya hesap
sormaya c¢aligir, birka¢ kez “yildizim nerde?” diye sorar ve eliyle

de otoparkeiy: ceker, aralarinda itis kakis olur ve ardindan kavga
baslar. Bu sirada Bayram “ver ulan yildizimi” diye bagirirken;
kavgay1 ayirmaya ¢alisanlara ise “arabamin yildizini aldi” diye dert
yanmaktadir. Kavga bir gekilde ayrilir ve Bayram yoluna devam
eder. Arabada giderken “kaptirdik yildizi, ne memleket ya adamlar
yildiz gérmemigler ki!” diye kendi kendine sdylenmektedir. Bu
sirada Balkiz'in yildizinin bulundugu yerdeki bosluk goziine
takilir ve iyice éfkelenerek hizli gitmeye ve tehlikeli sollamalar
yapmaya baglar. Bir yokusta karsidan bagka bir otobiis gelirken
riskli bir sekilde 6niindeki otobuisii sollar ve otobiisiin dengini
gecince “biz adami biyle gegeriz” der. Bireyin yasadig: basarisizlik
ve talihsizlikler énem duygusuna zarar verir (Kruglanski ve
ark. 2009, Dugas ve Kruglanski 2014, Kruglanski ve ark. 2014,
Kruglanski ve ark. 2022). Birey, diisen énem duygusunu tamir
etmeye veya artirmaya iligkin davraniglara yonelir (Webber ve
ark. 2017). Burada Bayramin, Balkizin burnundaki yildizin
yerinde olmadigini gérdiginde Mercedes’'i sayesinde elde
ettigi 6énemi kaybettigi sdylenebilir. Yildiz1 aldigimi dusiindugii
otoparkg ile kavga etmesi 6nemi yeniden kazanmaya yénelik bir
davranis olarak degerlendirilebilir. Ayrica biitun risklere ragmen
6niindeki otobiisii yokusta sollamasi ve o sirada “biz adam
béoyle sollariz” demesi kaybettigi énemi tamir etme ¢abas: olarak
degerlendirilebilir.

Filmin 28. dakikasinda Balkiz1
hatirlamaktadir. Balkizin koltuguna oturup direksiyonunu

Bayram, aldigi  guni
tuttugunda gururla karigik bir seving yasadigy gorilmektedir.
Bayram bu swrada yol kenarinda bir lokantada oglak cevirme
yapildigini goriir, birazcak yavasglar ama durmadan devam eder
ve “inat edercesine yapiyorlar sanki, nefsimizden az vermedik
Balkiz alacaz diye, Almanya’ya gitmeseydim alabilecegim de yoktu
ya, yine de iyi basardin Bayram sen trenle git, Mercedes’le din,
olacak isimi be?” diye Bayram’in i¢ sesi duyulur. Bu sirada tren
istasyonunda bir sahneyi hatirlar. Bayram istasyonda yola ¢ikan
bir trene el sallamakta ve “sanslar1 bol olsun, bagarirlar ingallah!”
demektedir. El salladigini ve béyle konustugunu goren bir adam
“sizin de mi yolcunuz vardi?” diye sordugunda Bayram, “yoo ben
kendim gidecegim ama gonderilen biletin tarihi iki giin sonraya ne
olur olmaz diye bugiinden geldim, ee isini saglama almali insan”
der. Adam iki giin boyunca istasyonda m1 bekleyecegini sorunca,
Bayram “bekleriz, ne olacak Almanya’ya gitmenin yamnda lafi m
olur? seklinde cevap verir. Onem kazanmanin cekiciligi, hayranlik
ve saygiy1 hak eden bir degere sahip olma imkan: bireyi harekete
gecmeye tegvik edilebilir (Crocker ve Park 2004, Kruglanski ve
ark. 2022). Bayram i¢cin Almanya’ya gitme; hayatini kurtarma,
icinde bulundugu yoksulluk ve zorlu yagam kogsullardan kurtulma
firsatidir. Bu firsati herhangi bir sekilde riske atmamak icin
Almanya’dan kendisine génderilen biletin gidis tarihinden iki giin
6nce istasyona gelmistir. Bu davramgina bagh olarak Bayram’in
6nem kazanma firsatini kesinlikle sansa birakmadigi séylenebilir.
Yine kendine iliskin énem algisinin olduk¢a yiiksek oldugu
bu sahnede goriilebilir. Trenle Tiirkiye'den gidip Mercedes’le
doéndigi icin olduk¢a gururlu oldugu, béyle bir seyi basardig: i¢in
kendini olduk¢a 6nemli biri olarak algiladig: ifade edilebilir.

Bayram, yolda giderken bir bagka Mercedes stiriiciisiiniin etkisi ile
onunla yarigmis ve kazaya neden olabilecek hareketler yapmustur.
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Ardindan ¢icek desenli minibiis ile yarismis ve kendince ona
dersini vermigtir ama trafik polisi tarafindan durdurulur. Filmin
35. dakikasinda komiser “50 yerine 120” ile gittigini séylediginde
Bayram, birka¢ bahane bulmaya calismistir. Amcasinin 6lium
doseginde oldugunu, ¢kstuz oldugu i¢in amcasinin kendisini
buyittigini ve o o6lmeden yetismek icin hizhi gittigini
sOylemistir. Sonraki sahnede Bayram yolcuga devam etmektedir
ama ¢ok ceza yedigi i¢in séylenmektedir. Bayram'in “... zaten
paramiz az bi de tistiine diinyanin cezasim édedik. Koyde borg istemek
de Mercedesli birine yakismaz ki ... O kadar da ceza yazilir mi adama
ayip degil mi? Amaan be yazarsa yazsin! Bu giine bugiin Almanya'da
calistyorum ben, hi¢ o polis hayatta Mercedes alabilir mi kendine,
polis olmus da ne olmus yani!” diyerek yoluna devam ettigi gorulur.
Bayram'in kéyde bor¢ istemekten cekindigi ¢iinkii Mercedes
sahibi, 6nemli biri olmasina ragmen borg isteyerek énem kaybi
yasamaktan endiselendigi soylenebilir. Mercedesli ve 6nemli
biri olan Bayram i¢in borg¢ istemek bir énem kayb: tehdididir.
Ayrica kendisi bugiine bugtin Almanya’da ¢alismaktadir. Bundan
dolay: 6nem hissinin oldukgca yitksek oldugu ifade edilebilir. Oyle
ki kendisini bir Mercedes sahibi olarak komiserden bile yiiksek
gbérmekte, ondan ceza alsa da Mercedes sahibi oldugu i¢in ondan
daha 6nemli oldugunu hissetmektedir.

Bayram, Istanbula geldiginde lastiklerin havasini kontrol
ettirmek icin benzin istasyonuna girer. Istasyonda calisan ¢ocuk
arka stop lambasinin kinlmig oldugunu séyler. Bayram buna
hem sagirir hem de 6fkelenir. Memlekete yildizsiz ve arka stop
lambasiz gitmek istemediginden Istanbul'da bunlar1 almak i¢in
ditkkkan dikkan gezer ama ya bulamaz ya da bulduklari ¢cok pahali
oldugu i¢in alamaz. Bayram yoluna devam eder burada ... napalim
Balkiz, biz de kiye yildizsiz, stop lambasiz gireriz” diye soylendigi
gorilar. Istanbul Bogazidan gecerken Bayram’in i¢ sesi soyle
demektedir: “yazik cok yazik kopriiyii Balkiz'la ilk kez béyle yildizsiz,
stop lambasiz mi gececektik? Ama yine de giizel dogrusu. Ahdim olsun
Balkiz, Kezban da alip buradan birlikte gececegiz, Kezbanin da ¢ok
hosuna ¢ok hoguna gidecek bu is. Degil mi Kezban?” Bunlan
diistiniirken Bayram’in aklina 14-15 yaslarinda iken kéyde Kezban
ile yaptiklar1 bir kosu yaris1 gelir. Bu yarista Kezban tasa takilir
diser ve Bayram onun yanina gidip ona destek olur ardindan
Kezban'in eline bir dpiicitk kondurur. Kezban utanir ve kacar.
Bayram’'in aklinda canlanan bir sonraki hatirada Bayram 15-16
yaslarindadir. Sehre satilmak tizere gétirillen samanlarin arasina
saklanir, bu sirada Kezban gelir. Bayram kafasini samanlarin
arasindan ¢ikarip “kiz Kezban ne ediyosun burda? Gorecekler. Hadi
git, isimi bozma. Sehreis aramaya gidiyorum ben, hadi git!” der. Saman
yikli at arabasi yola ¢iktiginda Bayram'in i¢ sesinin “amcama
haber bile vermemistim”dedigi duyulur. Kruglanski ve Ellenberg’e
(2020) goére 6nem arayist baskin hale geldiginde (ya algilanan
6nem kaybi ya da énem kazanma tegviki nedeniyle) diger kaygilar
bastirilir. Bu, daha 6nce ikincil kaygilar (bagkalar: i¢in empati,
akrabalik, sevgi) tarafindan kisitlanan davranmigi serbest birakir
ve davramigin canlandirilmasina izin verir. Bayram, kendisini
buyiiten amcasina bile haber vermeden, sevdigi kiz1 arkasinda
birakarak sehre calismaya gitmektedir. Kéyiinde amcasinin
yaninda buyiiyen, ¢kstiz Bayram sehirde is bularak, amcasimnin
yaninda sigint1 bir besleme olmaktan kurtulacak hem de kendi

parasini kazanan 6nemli Bayram olacaktir. Bu nedenle kdyuni,
amcasin ve sevdigini hi¢ digiinmeden terk edip gitmektedir. Ki
bunu daha sonra Kezban’i Ankara’da birakip Almanya’ya giderek
de yapmugtir. Burada tzerinde durulmasi gereken bir énceki
sahnede Bayram’in kéye Balkiz'in yildizi ve stop lambasi olmadan
koye girme kaygisidir. Bu onun énemliligine bir tehdit olarak
gorilebilir. Bu tehditten kurtulmak istemis basaramamigstir. Her
seye ragmen Mercedes'i ile képriiyii gegmekten mutludur.

Filmin 55. dakikasinda Bayram vapurdadir. Balkiz agag: katta,
arag¢larin bulundugu yerde; Bayram ise tst katta, giivertede etrafa
bakinmaktadir. Bir bankta oturmakta olan sar1 sach bir kadindan
etkilenir. Kadin daha sonra Bayram’in bulundugu yere dogru
gelir ve denizi izlemeye baglar. Bayram’in i¢ sesinin “Yanagssam
m1 acaba? Istanbulludur muhakkak. (Kadin1 bastan asag stizerek)
Suna bak yahu, bilse asagidaki Mercedes’in benim oldugunu, hemen
altima yatwerir...” dedigi duyulur. Kadin o sirada ¢antasindan
sigara ¢ikarir. Bayram kadinin sigarasimi yakmay: teklif edip
etmeme arasinda ikilem yasar. Kadin sigarasini yakip birkag
nefes cektiginde, sigarayr yakmay1 teklif etmedigi icin Bayram
kendi kendine kizmaktadir. Bayram'in i¢ sesinin “... Bir seyler
sdylesem, ya terslerse, olur mu be bugiine bugiin Mercedes sahibiyiz”
dedigi duyulur. Ardindan Bayram cesaretini toplayip kadina
konugsma teklif eder. Ardindan lafi bir sekilde Mercedes’ine
getirir. Kadin 6nce Bayram’i terslese de O'nun Almanya'dan
geldigini 6grenince merakla “iginiz ne orada?” diye sorar. Bayram
“BMW'de ¢alistyorum, montaj hattinda, herkese de vermezler bu igi
yani...” der. Kadin sizin Mercedes hangisi?” diye sordugunda,
Bayram “Su asagidaki bal renkli olani, son model alacaktim ama
seneye artik. [sminizi mitsaade etmediniz lakin...” diye cevap
verir. Kadin Bayram’a dogru déniip etkileyici bir bakis ile “Ayfer”
der. Ardindan Bayram’'in kadimin valizlerini Balkiz’a tagidig: ve
bu sirada Bursa’nin yolunun isti oldugu, kadin: rahatlikla oraya
birakacagini soyledigi goriiliir. Bayram Ayfer’in valizlerini bagaja
koyup arabaya biner, bu sirada Ayfer de 6n koltuga Bayram'in
yanina oturmus, sa¢larin diizeltmektedir. Bayram kendine hakim
olamaz, kadina sarilir ve onu épmeye c¢alisir. Kadin ondan bir
sekilde kurtulup kapiy: hizla aginca Balkiz'in kapisi yandaki araca
vurur ve yamulur. Kadin bir an 6nce valizini alip, Bayramdan
kurtulma derdinde iken Bayram da kapmin vurulmasina
uzillmekte ve kadinla tartigmaktadir. Bu sirada cevredekilerin
bakiglarinin altinda ezilen Bayram valizi verir ve arabasina girer.
Onem algisinda toplumsal ve kiiltiirel olarak itibar, yeterlilik,
basari ve etkinin nasil betimlendigi 6nemlidir (Crocker ve Wolfe
2001, Sedikides ve ark. 2003). Burada Ayfer, Almanya'da BMW’de
caligan ve Mercedes sahibi olan biri ile tanmigtifina sevinmis, onun
etkilemek istemis ve onunla yolculuk etmeye karar vermistir.
Bayram’'in da Almanya'da ¢alismasindan (isi ve is yerini dogru
soylemese de) beklentisi budur. Ayfer’i etkileyecek kadar yeterli,
etkili diger bir ifade ile 6nemlidir. Bu digtince ile Ayfer’e sarilmig
ve onu 6pmek istemigtir. Ayfer’in karsi ¢ikip reddetmesi ve onu
disarda herkesin 6niinde azarlamasi ve buna bagh olarak olugan
ezici bakiglarin altinda Bayram'in oldukea biiyiik bir énem kayb:
yasadig1 ifade edilebilir. Onem kazanmada hayranligini takdir
eden izleyici ya da izleyicilerin varlig: (Kruglanski ve ark. 2022)
sireci olumlu yoénde etkilerken; benzer sekilde izleyicilerin
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varligi olusan 6nem kaybi hissini daha da arttirabilir. Bu nedenle
Bayram cevredeki izleyicilerin éniinde yasadig: 6nem kaybindan
kurtulmak icin yine en 6nemli hissettigi yere, Balkiz'in sofér
koltuguna ka¢mistir.

Bayram vapurdan ayrilmis ve yoluna devam ederken, filmin
63. dakikasinda “Bosver sen Balkiz, kéyiimiize variyoruz artik.
Biz bu kavgayr kazanmis sayiliriz. Yaa! Kezban Hamm yol biter;
sevda bitmez demigler.” diye Balkiz ile konugmaktadir. Bu sirada
Bayram’'in bir hayale daldigi gorilur. Hayalinde Mercedes’iyle
koye giren Bayram’ kéyli davul ve zurna ile kargilamaktadur.
Cocuklugunda kéye gelen arabalarin pesinden kostugu gibi simdi
cocuklar da onun arabasimi gériince kosmaya baslamakta ve
“Geliyoo, geliyor Bayram geliyooor” diye bagrigsmaktadirlar. Balkiz
ile kendisini bekleyen kalabaligin yanina gidip yavasca ilerlerken
kéylilerinin ona “Aferin sana Bayram”, “Yasa be Bayram, nasil da
becerdin bu isi?”, “Kdyiimiizden de Mercedesli ¢ikacakmig demek”,
“Koyiin uguru Bayram”, “Hepimizden yaman g¢ktin amcaoglu’
seklinde konustuklarim1 amcasimin ise “Emegim helal olsun
yegenim Bayram” dedigini hayal etmektedir. Bu sirada gururla
gilumseyen Bayram Kezban’1 goriir gillumsemesi biraz daha artar
ancak Kezban'dan sonra gordugi kisi yuzindeki giliimsemenin
donmasina neden olur ¢iinkii fbrahim Bayram’a o kadar hiizinli
ve anlamli bakmaktadir ki; Bu bakiglar, Bayram’in hayalinde bile
gilimsemesinin donup kalmasina neden olur. Kruglanski ve
arkadaglar1 (2022) énem duygusunun, bireyin bagkalar1 veya ait
oldugu grubun tyeleri tarafindan nasil degerlendirildigine iligkin
algisiyla belirlendiginiifade eder. Burada Bayram Almanya’ya gidip
calisarak Balkiz’1 aldig i¢cin kendini 6nemli gérmekte ve “kavgay1”
kazandigini dusinmektedir. Buna bagh olarak kurdugu hayalde
kendi grubu olan kéylilleri ve amcasindan évgiler almaktadur,
Kezban kendisine giillimsemektedir. Kendisini béyle overek
ve takdir ederek kargilamalari, Amcasindan helallik almasi ve
sevdigi kadinin onu gillumseyerek kabul etmesi Bayram'in énem
algisinda en iist noktalardan biridir. Bunlarin gerceklesecegini ve
boylece énem algisinda zirveye ulagacagini hayal etmektedir ama
keske bir de Tbrahim’e yaptigi haksizlik olmasayd... Bu haksizligin
ortaya ¢ikmasi Bayram i¢in biyiik bir 6nem kayb: tehdidiydi.

Bir kamyonun sigrattigi tag Balkiz’'in camini ¢atlatinca, Bayram
kamyon sofériine camin parasim 6demesini séyler. Bu sirada
sofére vuracak gibi yumrugunu kaldirir. Sonraki sahnede
bayramin yuzinde bir morluk oldugu gérilir. Filmin 69.
dakikasinda Bayram yine kendi kendine konusmaktadir. “

Ne is be! Sen ¢alis, et, yeme i¢cme, serefinle bir Mercedes al, sonra
da kimse takmasin ” diye soylenerek tehlikeli bir sekilde Balkiz’1
sirmektedir. Bu sirada aciktigini fark eder ve Inegole kofte
yemek icin ugrar. Bir koftecinin éniinde durur. Garsona “Kofte
¢ok bekler mi? Bak acelem var ona gore ha!” der. Garson da “Ocak
sénmiigtiir abi istersen baska bir sey vereyim” seklinde cevap verir.
Bayram ise “E taa Almanyalardan geliyoruz birader bize de ocak
sondii olur mu? Hadi git kofte yaptir...” der. Ardindan lokantada
yemek yiyen musterilere “Kusura bakmayin benim Mercedes’i
ontiniize ¢ektim ama ¢ok duracak degilim” diye seslenir. Oysa zaten
o miigteriler 6nlerine bir Mercedes ¢ekildigini fark etmemiglerdir
bile. Bayram, bu sirada o misterilerin oéntindeki kofteleri
goriince Arkadasi Ibrahim ile Ankara'da bir kofteci de yemek

yedikleri sahneyi hatirlar. Arkadasi komgsu kéyun kalkindirma
kooperatifine Almanya’ya gidebilmek i¢in yazilmigtir. Ankara’ya
bu isin saglik muayenesine geldiginde bir pazar yerinde Bayram
ile kargilagirlar. Durumu Bayram’a anlatir. Bayram buradaki
anisinda o kargilagmadaki yemek sahnesini hatirlamaktadir.
Yemekte Bayram, Ibrahim’e géniil rahatlig ile gitmesini, raporu
kendisinin takip ederek koye gonderecegini soyler. Ibrahim
buna ¢ok sevinir. Oysaki Bayram bu Almanya’ya gidis firsatin
kendine cevirmek icin sinsi bir plan yapmigtir. Ibrahim’e senin
i¢in yapacagim dedigi iyilik de bu koéti planin ilk ayagidir.
Kruglanski ve ark. (2022) ¢nem arayisinin sadece o6nleyici
nitelikte olmadigini tesvik edici de oldugunu ifade eder. Onem
arayigini tegvik etmede kiltur ve grup tipinin roli etkilidir.
Onem kazanma cabasindaki bireysel farkliliklar, muhtemelen
ebeveynlik stilleri ve sosyallesme siirecleri tarafindan belirlenir.
Bayram, burada arkadasi Ibrahim’in Almanya’ya is¢i olarak gitme
firsatin1 kendine cevirerek 6nem kazanma pegindedir. Bu énem
kazanma cabasi etik degildir. Bayram’in etik olmayan bir sekilde
davranmas: ise yetistigi ortam ve aile ici siireclere baglanabilir.
Diger taraftan kendi kendi konustugu bslimde Mercedesli biri
olarak fark edilmemesini, 6neminin anlagilmamasini kendisinin
kabul edemedigi soylenebilir. Taa! Almanyalardan gelmis biri
olarak istedigi geri cevrilemeyecek kadar 6nemli hissetmektedir
Bayram. Tabi ki onun bal renkli bir Mercedes’le geldigini
goérmeyen diger miusterilere de bu gelis fark ettirilmelidir ki
Bayram da onlara seslenerek “bunu” bagarmugtur.

Filmin 77. dakikasinda Bayram otoyolda ilerlemektedir,
dengindeki raylarda ise bir tren vardir. Bayram hem tren ile
yarismakta hem de “Kiiciikken hep bir oyuncak trenimin olmasin
isterdim Balkiz” seklinde Balkiz ile konugmaktadir. Bu sirada hizi
da yiiksektir. Hem arabay: kullanip hem de etraftaki tarlalara
baktig1 sirada “Bizim buralart pek sizin oralara benzemez Balkiz”
diye i¢ sesi duyulur. Biraz sonra hafif bir yokusa tirmanmaya
baslar, yokusun tst kisminda da etraftaki tarlalarin birinden bir
bicerdéver, ana yola ¢ikmaktadir. Bayram bicerdéveri son anda
fark eder ve kornaya bassa da bicerdéver yola ¢ikar kendisi de
direksiyon hakimiyetini kaybeder ve Balkiz tepeden agagiya takla
ataraktan ucar. Bayram, arabanin i¢cinde baygin haldedir, yavasca
kendine gelir ve arabasinin pert oldugunu goriir arabadan ¢ikar
ve biraz geriye cekilip, caresizlik icinde ¢émelir ve Balkiz'in bu
pert olmus haline bakarak aglar. O sirada bir amisini hatirlar.
Anisinda amcas: yagh bir ati vurmaya gotiirmektedir. Bayram
arkasinda at1 6ldiirmemesi i¢cin hem “ne olursun yapma amca”
diye yalvarmakta hem de aglamaktadir. Amcasi ise “kocamis atin
ne faydast olur yegenim? Kolay mi1 saniyorsun hepinizi gecindirmek?”
demektedir. Sonra amcas: at1 vurur. Bayram aglamaktadir. Sonra
bir anda yola kosar. Bicerdéver ¢ekip gitmistir. Balkiz'in yanina
déner, onu ¢alistirmak i¢in ugrasir. Sonunda ¢alistirmay: basarir,
yola ¢cikar ve kdye dogru yoluna devam eder. Kéytniin yol ayrimina
geldiginde, koyiine dogru verilen levhada Pessinus yazmaktadir.
Buna sagirir ama anlam veremez. Bayram kii¢iikken tren sahibi
olamayacak kadar hatta amcasinin yaninda ona ve ailesine yiik
olan bir ¢ocuk olarak biytimistiir. Yagadig: bu yoksunlugu geride
birakmug artik trenle yarigsacak bir Mercedes’in sahibi olmusgtur.
Kendisini hissetmektedir.

onemli Kazay1 yaptiktan sonra
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arabasini 6yle gérmek caresiz ve yikilmis hissettirir. Gariban ve
yoksul bagka bir ifade ile 6nemsiz hissettigi zamanlar1 hatirlatir.
Bu nedenle aglamigtir. O kazaya ragmen Balkiz'in ¢aligmasi onu
ayrica sevindirmistir hala kéytine, amcasina ve sevdigine kazah
da olsa bir Mercedes sahibi olarak ulagma sansi vardir. Kéytniin
adinin yerinde anlayamadigi bir sey yazsa da bu sans hala vardir.

Bayram Poyrazkdy yoluna saptiktan sonra bir ¢esme basinda
durur ve su icer. Arabasindan Mercedes amblemli mavi bir
gomlek cikarir, giyer. Ardindan gémleginin tizerine acik mavi
bir ceket giyip cebinden Kezban ve kendisi i¢cin aldif1 nisan
yuziklerini ¢ikarip bakar. O sirada bir koyun siiriisii ¢esme
basina gelir. Koyunlarin ¢obani olan 14-15 yaslarinda bir ¢ocuk
Bayram’a “Merhaba, araban da ezilmis iyice” der. Bayram ise “Yok
onemli bir sey degil, sen burali misin?” diye sorar. Coban, Cakmak
Koyi'nden oldugunu séyler. Konugma ilerlediginde Bayram,
¢obandan Poyrazkéy'un tarihi eser alami olarak kazildiging,
koydekilerin devlet tarafindan bagska bir koye tasindigini ve
amcasinin 6ldagini égrenir. Coban “Riistem Amca ¢ldii. Bir hafta
oluyor. Son giinde hep yegenim gelene kadar dayanayim diyordu.
Bayram’mus adi. Cekmis Almanya’ya gitmis. Biitiin kéyti de birbirine
katmig” der. Bayram “Ee niye ki Almanya’ya gittiyse ne olmus? O
kadar giden var” dediginde, coban “Sen Poyrazkéy’iinden [brahim’i
bilir misin? Iste o Ibrahim Almanya'ya gitmek icin Bayram’a
itimat etmis. Saglik kagidim sen al da bana koye gonder demis.
Bayram'in yolladig1 kdgitta ciirik cikmis. Tbrahim’in  ailesi,
¢ocuklart perisan olmus. Babast da bu dertten élmiis” diye anlatir.
Bayram ofkelenerek “Iyi ama fbrahim saglam cikmadiysa, bunda
Bayram'in sucu neymis?” diye sorar. Coban “Ibrahim Abi bundan
bir siire 6nce Ankara’ya ugradiginda olami 6grenmis. Meger
bu Bayram deyyus’u hastanenin adamina para yedirip sapsaglam
Ibrahim abiyi ¢irik gostermemis mi? Isci bulma kurumunda da bir
dalavere cevirip kendisi [brahim abinin yerini almis” der. Bayram
iyice ofkelenerek “Yalan! [brahim saglam degildi” diye bagirir.
Coban ise “Haydi be! Sen nereden biliyorsun? fbrahim Abi durumu
anlayinca dogruca bankaya gidip Bayram’in yaptigini anlatms.” der.
Bu sirada ekrana bankada bunlar 6grenen Kezban'in Bayram’a
yonelik kifurla soézler soyledigi goruntiler gelir. Ardindan
coban “Kimse Kezban Teyzemi susturamamis. Bankamn miidiiri
de hemen isine son vermis.” diye s6ziint tamamlar. Bayram son
derece kaygili bir halde “Pekiyi, bu Kezban nerede simdi?” diye
sorunca, ¢oban “Eviendi abi, iteden beri kendisini isteyen Ankarali
biri varmus. (Hafifce gilerek) $Simdi de gebe” der ve ge¢ oldugunu
belirterek gider. Bayram duyduklarimin etkisiyle ¢okmiis bir
halde bakakalir. O sirada Bayram’in géziinde bir anisi canlanir.
Bu amida Bayram cocuktur ve diger cocuklar onu kovalayip
etrafim cevirerek Bayram’a hem tas atmakta hem de “Kedi boku
Bayram.” “Oksiiz Bayram.” diyerek onunla dalga ge¢mektedirler.
Bayram onlarin ortasinda yizind, gézini, kafasini korumaya
calismakta ve caresizce durmaktadir. O sirada Kezban kogarak
gelip onu korumaya c¢aligmakta ve “Yapmaymn tas atmayin ona,
yazik be, yapmaymn!” diye diger ¢ocuklara bagirmaktadir. Bayram
onu seven ve koruyan Kezbani kaybettigini anlamigtir. Bir
siire sonra cebinden yizitk kutusunu ¢ikartip firlatir. Ardindan
yikilmis bir vaziyette pert olmus haldeki Mercedes’ine biner.
Yavasca Pessinus’a dogru yol alir. Filmin son sahnesinde Balkiz'in

icinde Bayram, hemen yaninda Pessinus kazi alami diger bir
ifade ile eski koyi, bir dért yol agzinda durmaktadir. Nereye
gidecegini bilmeden ruhen pert olmus Bayram, motoru ¢alisir
haldeki fiziken pert olmug Balkiz'in i¢indedir. Rousseau amour
proprenin gelisir gelismez daima ¢ocugun oyunlarinda oldugunu
belirtir. Cocuk asla bagkalarini kendisine dénmeden ve kendini
onlarla kargilagtirmadan gozlemlemez (Chazan 1993). Bayram'in
diger cocuklarin icinde kendisini olduk¢a 6nemsiz gérdugu
soylenebilir. Okstiz olmasi, yoksullugu, Kezban'dan bagka
onu savunacak kimsesinin olmamasi onun énemsizlik hissini
derinlestirmektedir. Kruglanski ve arkadaglari (2009) énemsizlik
duygusunun, kisinin toplumdaki 6nemini geri kazanmak icin
eylem talep eden ve hog olmayan bir duygu oldugunu belirtir.
Toplumsal hayattaki varligini yeniden kazanma istegi bireyin
kisisel 6nem arayisini tetikler (Milla ve ark. 2019). Bayram
onemsizlik hissinden kurtulmak once Ankara’'ya calismaya
gitmigtir. Ardindan karsisina énem kazanmak icin ¢ok da etik
olmayan bir firsat gkmugtir. Etik olmadigini bilerek, arkadas:
Ibrahim’in hakkini yemis ve Almanya’ya gitmistir. Beklemedigi
bir sekilde yaptig1 dalaverenin 6grenilmesi biitiin 6nem algisini
darma duman etmigtir. Kezban1 kaybettigini 6grendiginde ise
onem hissinin dibe ¢6ktiigti soylenebilir. Onemini iyice ortaya
¢tkarmak icin giydigi Mercedes amblemli gémlegin, Almanya’da
calisgiyor olmasinin ve hatta Balkiz'in bile su an yasadigi 6nem
kaybinda yeterince onaria etkisi bulunmamaktadir. Bayram
filmin son sahnesinde 6nem hissi alt ust olmus bir halde yine
de en 6nemli hissettigi yer olan Balkiz'in stiriicii koltugundadir.
Yagsadigi derin 6nem kaybinin onu yeni 6nem arayiglarina
yonlendirecegi sdylenebilir.

Tartigsma

Psikoloji biliminde sinema eserlerinden terapi ve Ogretim
materyali olarak iki farkli alanda yararlamilir. Bir ¢ok terapi
yaklagiminin temelkavramlarive siireci sinema sayesinde 6gretilip
somutlagtirilabilir (Derin ve Voltan Acar 2016). Baz1 psikolojik
rahatsizliklarin veya tizerinde yeni tartismalarin gerceklegtirildigi
kavramlarin anlagilmas1 ve
6nemi vurgulanir (Morstunbiil 2015, Yam 2021). Boyac: ve flhan
(2016) derslerde psikoloji kuramlarina iliskin somut birer 6rnek

somutlagtirilmasinda  filmlerin

sunulmasi icin filmlerin kullanilmasi ve bu yolla ilgili konularin
daha iyi anlagilabilecegini belirtir. Yazarlar, damsanlarin kendi
problemlerine daha fakl acilardan bakabilmelerine yardima
olmak icin filmlerin kullanilmasini tavsiye ederler. Bu ¢alismada
da Kruglanki ve arkadaglar1 (2022) tarafindan gelistirilerek,
ayrintilar1 ortaya konulan Onem Arayis1 Kurami ve bu kuramin
kavramlari “Sar1 Mercedes” filminin analizi ile somutlagtirilmaya
caligilmigtir. Bu kapsamda 6ncelikle énem arayigi, 6nem kayb,
6nem kaybi tehdidi, ¢énem kazanma firsati gibi kavramlar
agtklanmistir. Ardindan neden bu filmin tercih edildigi ifade
edilmeye calisilarak analiz kismina gecilmigtir.

Sar1 Mercedes filminin ana karakteri, amcasmnin yaninda

buytyen, 6ksiz Bayram'dir. Bayram'in c¢ocuklugu hem
oksiizligin hem de yoksullugun icinde, amcasinin yaninda
bir sigint1 olarak kéyde ge¢mistir. Ayrica diger ¢ocuklarin onu

hor gordikleri ve kucumsedikleri filmde goérulen bir diger
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gercektir. Ozetle Bayram'in ¢ocuklugunda derin bir 6nemsizlik
hissi yagsadig1 s6ylenebilir. Kruglanski ve arkadaslar1 (2014),
insanlarin kendilerini bagkalarinin géziinde énemli, degerli
ve saygin hissetmeye iliskin temel bir gereksinimi oldugunu
belirtir. Elbette Bayram’in da boyle bir gereksinimi vardir. Bu
nedenle calisabilecegini, kendi hayatim1 kazanabilecegini, bu
yolla 6nemliligini ortaya koyabilecegini hissettigi an, gizlice
sehre igs bulmaya gitmistir. Amour propre, kisiyi herkesten daha
fazla kendine énem vermeye yénelten, insanlarin kendilerine
ve bagkalarina yénelik gerceklestirdikleri tim incinmelere
ilham veren ve gercek onur kaynag: olan bir duygu (Chazan
1993) olarak ifade edilir. Bayram ¢nem kazanmak, onurlu
hissetmek i¢in ¢alismaya gider. O, Ankara’da ¢alisirken istedigi
hayata ulasamamustir. Istedigi énemi elde edememistir. Iste
burada karsisina digerini incitecek nitelikte ve onursuz da
olsa bir firsat ¢ikar. Kéyiinden arkadagi Tbrahim’in Almanya’ya
gitme firsatini, Ibrahim’i kandirarak ve kilit roldeki kisiye
para yedirerek, elde etmistir. Artik Almanya'dadir. Calisir,
yemez i¢mez parasini biriktirir. Kendini énemli hissedecegi
davraniglardan birini, bal
gerceklestirir. Artik kendi gozinde 6nemlidir. Bireysel énem

renkli bir Mercedes alarak
arayisinda kendi grubunun onayim almak da elzemdir. Bu
nedenle kéyiine gitmek amcasina, ¢ocukluktan beri 4s1k oldugu
kadina ve koytindekilere ne kadar énemli oldugunu gosterme
ve onlarin gézinde de énemli olma pesindedir. Bunun i¢in

Balkiz’ ile kéyiine gelmek i¢in yola ¢ikar.

Bayram ve Balkiz'in basina yolda bir¢ok sey gelir. Balkiz'in
Mercedes yildizi calimir, arka stop lambasi kirilir. Bayram bunlara
bile uiziilirken, bu halde kéye gidecegi i¢in esef duyarken; bir de
kaza gecirirler. Balkiz motoru ¢alisan bir hurda halini almigtir.
Bayram yine de vazge¢mez. Yolculuga bu sekilde devam eder.
Nasilsa Balkiz caligmaktadir, bu halde de 6nemli hissetmektedir.
Kéytne yaklastiginda énem kaybinin zirvesi diye nitelenebilecek
haberleri alir. Derin bir énem kayb: ile kdyiine gitmistir ama
sadece yakinina kadar ciinki artik koyu bile yerinde yoktur.
Filmin sonunda Bayram’in bir dért yol agzinda durup bekliyor
olmasi, onun yeni énem arayislar: icin yola ¢ikacagi seklinde
yorumlanabilir ¢iinkii 6nem kayb: rahatsiz edici bir duygudur,
bireyi yeni davraniglara ve 6nem arayiglarina giudiler.

Sonug

Onem arayisi, her bireyin davraniglarini sekillendiren etkin
bir gididar. Onurlu davramslarin oldugu kadar onursuz
davraniglarin ve sonuglarin da nedeninde ¢nem arayisina
rastlanabilir. Onceki zamanlardan beri devam edip gelen
onemsizlik duygusu veya ortaya ¢ikan bir énem kaybi bireyi
onem arayismna yonlendirebilecegi gibi mevcut 6nemini
kaybetmeye iligkin tehdit de bireyi 6nem arayigina yénlendirir.
Onem arayisini tesvik eden bir diger faktor de icinde bulunulan
anda ortaya ¢ikan bir 6nem kazanma firsatidir. Birey hem
kendi goziinde hem de kendisi i¢in énemli olanlardan baglamak
tizere digerlerinin gézinde 6énemli algilanmak icin bu firsati
kacirmak istemez. Iste bu nedenlerle Sar1 Mercedes filminin
baskahramani Bayram Unal'in yasadiklari 6nem arayisi ve énem

arayigina iliskin diger kavramlarin somutlastirilmas: icin katks

saglayabilecegi disiintilerek bu eser incelenmistir. Bu inceleme
ile alanyazina katki saglamaya cahsilmigtir. Aragtirmacilar
6nem arayist kavramini go¢ ve gogmenlik olgusu, saldirganlik,
siddet, antisosyal davramglar, bagimhliklar, riskli davramiglar,
ogrencilerde okul bagarisi ya da basarisizlifi, okul ve sinifa
uyum, okul terki gibi konularla birlikte inceleyebilirler. Bunun
yaninda siyasi yonelimler, taraftarlik olgusu, romantik iligkiler
ve evlilik iligkilerinde; ayriik ve bosanmalarda énem arayis:
siireci aragtirilabilir. Psikologlar, psikolojik danigmanlar ve
psikiyatri uzmanlar1 daniganlarinin énem arayislarini, énem
kayiplarin1 veya yasadiklar1 énem kaybi tehditlerini onlarla
birlikte inceleyerek, damisanlarinin problemlerinin ¢6ziimiine
katk: saglayabilirler.
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