Derleme | Review Psikiyatride Giincel Yaklagimlar-Current Approaches in Psychiatry 2024; 16(4):753-766
doi: 10.18863/pgy.1394700

Toplumsal Cinsiyet Esitligini Etkileyen Faktorler
Factors Influencing Gender Equality

@ Ashihan Okan!

'Dicle Universitesi, Diyarbakir

Cinsiyet, kiginin kadin ya da erkek olarak sergilemis oldugu genetik, fizyolojik ve biyolojik 6zellikleri iken,
toplumsal cinsiyet, kadin ve erkek arasindaki farklarin kiiltiirel ve sosyal olarak degerlendirilmesiyle meydana
gelen, toplumsal kimlik rolleri ve kisilik 6zellikleridir. Toplumsal cinsiyet, toplumun kisiyi kadin ve erkek olarak
nasil gérdugi, algiladigy, diistindiigi ve nasil davranmasin istedigi ile ilgili bir terimdir. Toplumsallagma, kisinin
toplumun bir parcasi haline geldigi, kimlik ve cinsiyet kaliplarini edindigi bir stirectir. Toplumsal cinsiyette esitlik
ise kanunlar 6éniinde kadin ve erkegin esit haklarinin olmasini, esit davranilmasini, yam: sirada toplum iginde
firsatlardan ve hizmetlerden esit diizeyde yararlanmalarini ifade etmektedir. Bu yazinin amaci, 21. yuzyilda halen,
toplumsal cinsiyetteki esitsizligin kadinlarin aleyhine oldugunu gosteren kogullarin varligina dikkat cekmektir.
Anahtar sézciikler: Cinsiyet, toplumsal cinsiyet, cinsiyet rolleri, Sindrella kompleksi
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While gender is the genetic, physiological, and biological characteristics of a person as a woman or a man, gender
is the social identity roles with the personality features that are formed by the social and cultural evaluation of the
differences between men and women. Gender is a term that relates to how society sees, perceives, thinks, and
wants a person to behave as a man or a woman. Socialization is a process by which a person becomes a part of
society and gains identity and gender stereotypes. Gender equality means that women and men have equal rights
before the law, treated equally, and benefit from opportunities and services in society. This article draws attention
to the existence of conditions that show that gender inequality is against women in the 21st century.
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ABSTRACT

Giris

Cinsiyet (sex), kiltiirden bagimsiz olarak “erkege 6zgii” ve “kadina 6zgu” olarak tanimlanan ve dogustan gelen
biyolojik 6zellikleri ifade eden bir kavramdir (Slattery 2014). XX kromozoma sahip bir beden digi, XY
kromozomuna sahip beden ise erkek olarak kabul edilir. Cinsiyet, ayn1 zamanda birbirini diglayan ve dogal
oldugu varsayilan iki cinsiyet arasindaki bir karsithiga da dikkat cekmektedir. Iki cinsiyet arasinda dogustan gelen
biyolojik bazi farkliliklar bulunmaktadir (Green 2010). Biyolojik determinist anlayisa gére; kadinlarla erkeklerin
toplumsal, psikolojik ve davranigsal ézelliklerinin timiiniin temelinde metabolizma gercegi yer almaktadir
(Torgrimson ve Minson 2005, Giizel 2014).“Gender” kelimesinin etimolojisi incelendiginde, latince “genus”
kokenine dayandig: ve “tir, sinif, cins” gibi anlamlara geldigi bilinmektedir (West ve Zimmerman 1987, 2009).
Toplumsal cinsiyet (gender) kavrami, baglarda cinsiyet kavrami ile kargithik iligkisi i¢inde tamimlanmigtir.
Toplumsal cinsiyet kavraminin i¢inde, kiltiirel olarak kadina ve erkege uygun gériilen kisilik ézellikleri, rolleri
ve davraniglar1 bulunmaktadir (Ayhan 2016). Bireyin cinsiyetini doga, ancak toplumsal cinsiyetini kiiltiir
belirlemektedir. Sigmund Freud, “Cinsiyet Teorisi Uzerine Ug Deneme” adl eserinde kadin ve erkek rollerinin
yani sira karakterlerinin salt biyolojik 6zellikler ile belirlendigi gériigtiini ¢uritmistir (Freud 1981).

Bu gozden gecirme yazisinda; toplumsal cinsiyet esitligi ve algis1 kavramini konu alan, farkli caligmalara ait
bulgular incelenerek bir araya getirilmistir. Toplumsal cinsiyet tizerinde etkili faktérler hakkinda yayinlanmig
farkhi calismalar objektif olarak taranmug, ¢alismalardan elde edilen verilerin sonuglari degerlendirilerek
sentezlenmigtir. Bu yazinin amaci, son yillarda medyada oldukca sik yer alan, toplumsal cinsiyet esitsizligi
uzerinde etkili oldugu digiintlen olumlu ya da olumsuz faktorleri irdeleyerek, toplumsal cinsiyet hakkinda
farkindalik dizeyini arttirmaktir.

Toplumsal Cinsiyet

Yapilan caligmalar da, kadin ve erkegin toplum i¢indeki sorumluluklari, rolleri, toplumda nasil davranilmas: ve
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konugulmas: gerektigi ile meslek se¢imi gibi bircok konuda “toplumsal cinsiyetin” énemli bir yeri oldugu
gosterilmistir (Pesen ve ark. 2016). Toplumsal cinsiyet esitligi, mevcut firsatlar: kullanmak ve verilen hizmetleri
sorunsuz bicimde kullanmak konusunda kisinin cinsiyeti nedeniyle ayrimciliga ugramamasidir (Vatandag 2007,
Bakirc1 2020). Ulkemizde oldugu gibi diinyanin her yerinde de toplumsal cinsiyet esitsizliginden en fazla
etkilenenler, kadinlardir (Scott 2007, Bakirc1 2020).

31 Aralik 2022 tarihi itibariyla, Turkiye'de ikamet eden toplam niifusun %50,1'ini erkekler, %49,9’unu ise
kadinlar olusturmaktadir. Yapilan caligmalarda, toplumsal cinsiyet ayrimciliginin belirleyicileri incelendiginde;
kisilerin gelir durumu, isi, egitim diizeyi, sosyal medya kullanimi, yagi, etnik kékeni, cinsel yénelimi, ikamet ettigi
yer, gelenekleri ve inanclar gibi bir ¢ok faktériin énemli bir yeri oldugu saptanmistir (Kantoglu 2017, UN
Women 2019, Bakirci 2020).

Kadinlara Kargi Her Turla Ayrimcligin Onlenmesi Uluslararas1 Sozlesmesinin (CEDAW) 1. maddesinde,
kadinlara kargi ayrimclik; genel olarak toplumda kigilere cinsiyetlerinden dolayr adaletsiz bir sekilde
davranilmasi, cinsiyet¢i yaklagimin toplumsallagmasi ya da kiginin insan haklarindan tamamaiyla yararlanmasim
engelleyen, sosyal agidan yapilandirilmis toplumsal cinsiyet rollerine dayanarak herhangi bir ayrim, diglanma ya
da kisitlanmaya maruz birakilmasi olarak tanimlanmaktadir. Toplumsal cinsiyet, eskiden var olan degil,
etkilesim yoluyla meydana gelen bir durum yani bir edinimi ifade etmektedir (West ve Zimmermann 1987).

Cinsiyetin Toplumsallagmasi

Gocugun cinsiyet kimligini kazandigi siirecin temel 6znesi, ailedir. Bu siireg, bebeklik déneminde baslar, cocukluk
doneminde belirginlesir ve yetigkinlik déneminde sona erer. Aile, okul, medya ve iletigim araglar1 gibi yollarla
cinsiyet rollerinin 6grenildigi ve i¢sellestirildigi bir strectir (Bhasin 2003, Giddens ve Sutton 2018).
Cinsiyetlegtirilmis kavrami, maskiilen (eril) veya feminen (disil) 6zelligi olan veya toplumsal cinsiyet yoluyla
farkl yonleri temsil eden durumlari ifade eder. Ornegin, pembe ve mavi cinsiyetlestirilmis renklerdir, zira genel
algi, pembenin feminen; mavinin ise maskiilen bir renk oldugudur (Pilcher ve Whelehan 2004).

Toplumsallagsma, toplumdaki her bireyin tim tutum, davranis ve zihinsel yaklagimlari ile bulundugu toplumun
bir parcasi haline gelmesi veya kimlik edinme stireci olarak tanimlanabilecegi gibi, kisiye hayati siiresince gerekli
buitin basa ¢ikma becerilerini kazandiran ve farkindalig: yiiksek yetkin bir birey haline dénustiirmeye yarayan
siiregtir (Pamuk 2018, Bakirci 2020). Yapilan ¢aligmalarda, toplumlarin ¢ogunlukla cinsiyetci bir toplumsallagma
siirecinden gectigi saptanmigtir. Toplumsallagma/Sosyalizasyon stirecinde cinsiyet farkliliklari, kaltirel agidan
inga edildigi i¢in, kadin ve erkek farkli roller icinde sosyallesmeyi 6grenmektedirler. Her toplumda cinsiyet rolleri
farkh duzeyde ve 6nemde kisilere 6gretilir (Vatandag 2007, Bakirc1 2020). Cinsiyetin toplumsallagmas, bireyin
kendi cinsiyetinin farkina varmasi yani bedenin cinsiyetlendirilmesi siireci olarak ifade edilmektedir (Connell
1998). Cogunlukla ebeveynler, erkek cocuklarini bagimsizliga tegvik ederken, kiz ¢ocuklarini daha cok
korumaktadirlar (Dowling 2006). Cinsiyetin toplumsallagsmasi, siirecinde kiz cocuklarina “eksik”, erkek
¢ocuklarina ise “Gstin” olduklar1 vurgulandigindan, kadinlar, toplumsal cinsiyet esitsizliginin éznesi, erkekler
ise nesnesi haline getirilmektedir (Kucik 2020). Toplum, ortaklaga bir ¢aba ile erkek tahakkumuna
(baski/zorbalik) normalize etmeye calismaktadir (Cahill 1986, Bourdieu 2015).

Sindrella Kompleksi ve Toplumsal Cinsiyet

Sindrella kompleksi, toplumda kadinin bilingli veya zorunlu olarak, bagimsizlik alanini daraltmasinin yani sira
kadinin bagimlilik ve bagimsizlik arasindaki kararsizhigim ifade etmektedir (Yildinm 2018). Ataerkil
toplumlarda, kadin ve erkeklerin gelisme stirecinde, kadinin erkege bagimli davraniglar sergiledigi goriilmektedir
(Dowling 2006). Calisma hayatinin zorlugu, meslek secimi ve yasamsal stres faktorleri, kadinlarin toplumsal
cinsiyet kimliginin yordanmasina yol a¢gmaktadir (Yildiim 2018). Bagimsizlik, kadinlarin sadece ¢alisma
hayatinin olmas: ve yiiksek egitim diizeyi ile elde edilebilecek bir durum degildir (Dowling 2006). Kadinin
bagimsizlik disiincesinin temelinde, anne ve annelik egilimi yatmaktadir (Elson 2003). Bagimsizlik diigiincest,
cocuklarda ilk alt1 yedi yilda sekillenmektedir. Bagimsizlik olgusunun temelleri, kadin ve erkegin cinsiyet
ayrimciligina dayali olmayan 6égretileri edinmesi ve olagan bir yetigme siireci gegirmesi ile atilmaktadir (Dowling
2006, Yildirim 2018). Toplumsal cinsiyet kimligi hakkinda yapilan ¢caligmalarda, kadin ve erkek esitligi tizerinde
ekonomi ve kiltirin belirleyici oldugu gériilmektedir (Almis ve ark. 2019).

Feminizm Acisindan Toplumsal Cinsiyet

Feminizm kelimesi, etimolojik olarak Latince “femina” (kadin) sézctgiinden tiremigtir. “Feminizm” kadinlarin
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sistemde bulunan pozisyonlarinin ¢6ziimlemesi, kadinlik bilincinin hangi argiimanlara dayandirilmas: gerektigi,
kadinin sistem icerisinde karsi karsiya kalmig oldugu etkilerin incelenmesi hakkinda teoriler olusturan ve
kadinlarin her alanda desteklenmelerinin gerekli olduguna dikkat ceken bir doktrindir. Feminist kurama gére
“Toplumsal cinsiyet (gender), biyolojik cinsiyetten (sex) farkli olup, toplum tarafindan inga edilen, tarihi ve
kiltiirel olarak degisen, sosyal ve siyasi faaliyetlerle bilingli bicimde tekrar tekrar iiretilen bir kavramdir
(Donovan 2016).”

Kat1 feministler, bu kavrami feminist diigincenin radikal yaklagimini térpiledigi ve kadin kimligini
onemsizlestirdigi gerekeesiyle elestirmektedirler. Toplumsal cinsiyet, feminist literatiirde var olan digiinceleri
netlegtirmesi ve mantiksal agcidan rasyonalize edilmesi acisindan da bir hayli 6nemlidir (Donovan 2016). Kadinin
dogurganlik 6zelligi, erkek karsisindaki sayginligini arttiran 6nemli bir 6zellik olarak degerlendirilmektedir (Arat
1986). Feminist kuramaclar “kadinlarin, tarihin her déneminde ezilen bir grup olduklar” savimi kabul
etmemektedirler” (Tekeli 1988).

Bazi feminist yazarlar, geleneksel toplumlarin (tarim devriminden 6nceki toplumlar) kadin ve erkegin
statilerinin egit oldugu, kimi zaman da kadinin daha egemen oldugu anaerkil toplumlar oldugunu ifade
etmektedirler (Marini 1990). Anaerkil toplumlarda, cinsiyetten kaynaklanan bir ig bgliimiiniin varlig: saptanmig
(Bhasin 2003) olup, bu toplumlarda avcilik gibi kas giicii gerektiren iglerin erkekler, toplayicilik gibi kas giicu
gerektirmeyen iglerin ise kadinlar tarafindan yapildig: bildirilmistir (Meulenbent 1987, Marini 1990). Kadin-
erkek iligkilerini belirleyen faktérler, ataerkil toplumlarda; cogunlukla inanglar ve kiltiirel degerler iken; modern
toplumlarda; ekonomi ve iiretim iligkileridir (Bhasin 2003).

Feminist Filozoflar

Mary Astell, 18. yy aydinlanma ¢ag1 feminist filozoflarindandi. Kadinlarin da erkekler kadar akilc olduklarini ve
ayni egitim hakkina layik olduklari fikrini savunan ilk Ingiliz kadinlarindan biriydi. “Kadinlar i¢in Onemli Bir
Oneri” adli eserinde o dénemdeki kadinlarin kariyerlerinin, annelikle rahibeligin 6tesine tasinmasini éneriyordu.
Mary Astell, kadinlarin da erkekler gibi akil yuriitebilme yetenegine sahip olduklarini savunarak, “Eger butin
insanlar 6zgir olarak doguyorsa, neden biitin kadinlar kéle?” sorusunu sordu. Ardindan, cinsiyetler aras: esitligi
savundugu eseri “Kadin Haklarinin Gerekgelendirilmesi” (A Vindication of the Rights of Women)'ni yazdi. Mary
Astell, bu eserde, “Diinyaya bir bahcedeki laleler gibi giizelliginizi gostermek icin geldiyseniz ve bagka bir seye
yaramiyorsaniz, nasil mutlu olabilirsiniz?” diyordu (Calasanti ve ark. 2006).

Toplumsal cinsiyet kavramy, ilk olarak psikolog Madison Bentley tarafindan 1945 yilinda, psikolog John Money
tarafindan 1950°de ve psikanalist Robert Stoller tarafindan ise 1968’de “cinsiyet tizerindeki toplumsal etkiye”
dikkat c¢ekmek icin kullanilmigtir. Stoller, “Sex and Gender” adli eserinde, toplumsal cinsiyeti biyolojik
ozelliklerden ¢ok kultiirel ve psikolojik bir kavram olarak degerlendirmektedir (Stoller 1968, Polat 2018, Cortez
ve ark. 2019). Simone de Beauvoir, 1949 yilinda yayimlanan ve Ikinci Feminist Dalga’nin baslangici olarak da
goriilen “Ikinci Cinsiyet (Second Sex, Le Deuxiéme Sexe)” isimli eserinde, “kadin dogulmaz, kadin olunur” diye
bir ifade kullanmigtir (de Beauvoir 1956, Deutscher 2008). Toplumsal cinsiyetin farkli yonleriyle ingasini ele alan
bu kitap ilerleyen yillarda pek¢ok feminist diigtnirin (Judith Butler Kate Millett, Betty Friedan, Julia Kristeva,
Héléne Cixous, vs.) ilgisini ¢ekmigtir. Bu dénemde, kadinin toplumdaki konumu ve kadimin ikincilliginin
nedenleri sorgulanmisg, “toplumsal cinsiyet, cinsellik ve iktidar iligkileri” ataerkillik agisindan irdelenmigtir
(Bastiirk Akca ve Ténel 2011, de Beauvoir 2014). Ardindan, kadin mevzusuna varolug¢u bir bakis acis1 ile
yaklagilarak “ben-bagkasi/6teki iligkisi”, kadin-erkek iligkilerine adapte edilmeye ugrasilmigtir (Mahsereci 2001).
Ozellikle feminist literatiirde “Toplumsal cinsiyet” kavraminin yaygin olarak kullanilmaya baglamasi, bu
kavramin toplumsal agidan daha fazla analiz edilmesine yol agmistir.

Toplumsal cinsiyet kavramini sosyoloji alanina dahil eden Ann Oakley, cinsiyetin biyolojik agidan kadin ve erkek
ayrimini; toplumsal cinsiyetin ise toplum tarafindan inga edilen ve kiltiirden etkilenen, esit olmayan bir tabloyu
yansittigini belirtmektedir (Oakley 1972, Vatandag 2007). Yazarin 1972’de yayinladigi “Cinsiyet, Toplumsal
Cinsiyet ve Toplum” adli eseri bu alanda ¢énemli bir kaynaktir. 1986’da yaymnlanmig ve toplumsal cinsiyet
alanindaki temel eserlerden biri olan “Toplumsal Cinsiyet: Faydali Bir Tarihsel Analiz Kategorisi” adli makalede
ise bu kavram, cinsiyet (sex) kavramu icerisindeki mevcut biyolojik farkliliklar1 irdelemek i¢in kullanilmigtir
(Scott 2007).

Dil ve Toplumsal Cinsiyet

“Dil, tarafsiz degildir. Dil, yalmzca diisiinceleri ifade eden bir ara¢ degil; bizzat diistiincelerin sekillenmesinde de
etkili bir yapidir”. Dili degistirmeden toplumun “toplumsal cinsiyet esitligine” bakis agisini, toplumu
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degistirmeden de “toplumsal cinsiyet esitligi” hakkindaki kullanilan dili (jargonu) degistirmek s6z konusu
olamayacaktir (Demiral 2013).

Galtung’a gére; normal kogullarda kiltiirel siddetin varhigindan haberdar olmak olduk¢a zordur. Kiltiirel siddet
cogunlukla sessiz bir bicimde ortalikta dolagsmaktadir. Dilin yapisindan kaynakl kultirel siddet, dogrudan ve
yapisal siddeti megrulagtirabilir (Galtung 1969). Tiirk¢e, Alman ve Norveg dillerinin gramer yapisinda kadin i¢in
kullanilan ayr1 bir kelime yoktur ancak, Ingilizce de vardir. Alman ve Norveg dillerinde, sadece erkek cinsiyetini
belirten kelime s6z konusudur. Bu kelime hem erkegi hem de kadini tanimlamaktadir. Béylesi bir toplumun
yazilarinda ve hatta konugmalarinda bile kadin cinsiyeti gérmezden gelinerek, erkegin egemen oldugu bir dil
kullanimi ortaya c¢ikar. Bu durum daha sonra toplumda ¢esitli yapisal siddet olaylarini farkina varmadan
megrulagtirir. Toplumsal degerler ve toplumsal algiy: olusturan bazi normlar “erkek dili’nin trintadir (6rnegin;
Selamlagma, yemek yeme kurallar, saygili davranma... vs). Kendini kadindan giiglii géren erkek, kadin: siirekli
kamusal alandan uzak tutmaya ¢aligmigtir (Tekeli 1982, Kandiyoti 2015).

Ataerkil toplumlarda, erkegin kadini baskis: (tahakkimi) altina almig oldugu gercegi degistirilmedigi stirece,
dilin toplumsal cinsiyet¢i jargondan kurtulmas: miumkan degildir. Dildeki cinsiyetci ifadelerde on yillar boyunca
olusan degisiklikler, kadinin toplumda kendini degerli bir birey olarak gérmesinde ve bireysel haklarinin varligim
fark etmesinde ¢ok 6nemli bir yere sahiptir (Balman 2007). Unutulmamas: gereken nokta; dildeki cinsiyetci
soylemlerin, hem kullanilagelen dilin, hem de toplumsal yagam deneyimlerinin katkilar: sonucu meydana gelmis
oldugudur (West ve Zimmerman 1987, 2009).

Din ve Toplumsal Cinsiyet

Din ve toplumsal cinsiyet birbirinden bagimsiz ve evrensel degerler cercevesinde degerlendirilebilecek iki ayr1
kavramdir. Din ve toplumsal cinsiyet bir arada degerlendirildiginde, toplumsal cinsiyet alanina yonelik iki tiir
egilimden bahsedilebilir. Bu durumlardan birincisi “dine ait olan toplumsal cinsiyet yargilan”, “toplumsal
cinsiyet ayrimcilig1”, ya da “cinsiyetgilik” sorunun ta kendisi olarak kabul edilmesidir. Ikincisi ise din’in kadinlar:
korudugu bahsi diger bir ifadeyle din’in kadinlarin ezilmesine neden olan faktérler arasinda yer almadig

bahsidir.

Toplumsal cinsiyet algisinin ortaya ciktigi nokta da, “din” farkli bicimlerde “toplumsal cinsiyet algisini”
etkileyebilecek bir faktordiir. Islam dininin hakim oldugu toplumlarda, toplumsal cinsiyete yénelik ortaya ¢ikan
farkh distinceler dogrultusunda yapilan agiklamalar genel olarak “Islam felsefesi” kapsaminda yapilmaktadir.
Feminist yaklasimlar Islam'in kadinlarin haklarini kisitladigini ifade ederken; anti-feminist yaklagimlar da
[slam'in esasen kadin haklarin1 o6zgiirlestirdigini savunarak bu konu hakkinda farkli goriisler ortaya
koymaktadir. Bu gorisler, bireylerin i¢inde yasamis olduklar: toplumun etik ve ahlaki degerlerini, toplumun
sosyokiiltiirel desenini, ayrica yasadiklar: toplumun geleneksel yapisini ve islami metinlerini kavrama sekillerine
gore degisiklik gosterebilmektedir (Kiirkeii 2013).

Toplum icerisinde, kadinlarin erkeklere nazaran daha dindar ve manevi hassasiyetlerinin daha yiiksek oldugu ya
da tam tersine erkeklerin daha dindar ve manevi hassasiyetlerinin yiiksek oldugu seklinde cesitli séylemler
mevcuttur. Elbette, bu séylemlerin bir kismi akademik aragtirmalardan diger kismi da sosyal ortamlardaki
gozlemlere ve tecriibelere dayanarak ortaya ¢ikmis yargilardan kaynaklanabilir. Yapilan bir caligmada, kadinlarin
manevi hassasiyetlerinin erkeklere nazaran daha yiiksek oldugu tespit edilmigtir (Yapic1 2016).

Karakaya (2018), tarafindan yapilan bir calismada, dinin, farkhi bigimlerde toplumsal cinsiyet algisini etkileyen
bir unsur oldugunu, kadinlarin erkeklere gére toplumsal cinsiyet rollerinden kaynaklanan nedenlerle, geride
olduklarini benzer bicimde kamusal alanlarda da ikinci planda olduklarini bildirmistir. Bu durumu, ataerkil
yapinin baskin olmasindan kaynaklanan bir tablo olarak agiklarken ek olarak, toplumsal cinsiyet ayrimciliginin
da Islam dini ile alakali metinler ve sozlii ifadelerden etkilendigini belirtmektedir

Yas ve Toplumsal Cinsiyet

Bizlere yagimiza gére davranmamiz gerektigi birileri tarafindan séylendiginde, yas ile kastedilen seyin dogumdan
itibaren yasadigimiz yillar oldugunu anlariz. Yagina uygun davranmak toplumsal cinsiyeti; toplumsal cinsiyete
gére davranmak ise yas1 olusturan siireclerdir (West ve Zimmerman 1987, 2009). Bu durum, sosyalizasyon
siirecinin en baslarinda goriilmektedir. Ornegin; eger bir kiz ¢ocugu, dahil oldugu cinsiyete gére bir davranig
sergilemez ise, cevresi tarafindan “hala bebek” olarak degerlendirilebilmektedir (Arun 2015). “Yas1 olugturma”
kavrami, bireyler yasa bagl kimliklerini olustururken, herhangi bir eylemin farkli yas gruplarina gore
uygunlugunu denetlemeyi iceren, bir durum ve eylemi ifade etmektedir (Greenwich ve Calasanti 2005).
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Bireyler icerisinde bulunduklar1 sosyal siireclerin temeline bu denetlemeyi koymaktadirlar (Krekula 2007).
Yapilan bir ¢caligmada, yas olgusunun kronolojik degil, sosyal kriterlere bagh olarak ortaya ciktig ayrica diger
kategorilerden bagimsiz olarak degerlendirilemeyecegi vurgulanmaktadir. Yagin olusumuna kaynaklik eden
unsurlardan birisi de, dil olarak ifade edilmektedir. Turkiye’de, kadina yonelik yas kodlamasinin ortaya ¢iktig
yerlerden birisi kullandigimiz giindelik deyimlerdir. Ornegin; Evde kalmak, tohuma ka¢mak, koca karilig: tutmak
(TDK 2023).

Simone de Beauvoir, ilk kez “Yaghlik” isimli ¢aligmasinda, cinsiyet ve yas kavramlarinin birbirleriyle
etkilesimlerinden yami swra toplumda 6zellikle de kadinlarin yaghhga iliskin “negatif imgeleri” nasil
i¢sellestirdiginden bahsetmektedir (de Beauvoir 1970). Bu ¢alismada yazara gére, tiim diinyada gecerli tek bir
yagh taniminin yapilabilmesi imkéansizdir (Tidd 2004, Deutscher 2008). Yagamimiz boyunca edindigimiz
toplumsal cinsiyet rolleri, yaghligin algilanisi ve yaganma bi¢imi tizerinde etkilidir.

Sontag (2023) “erkeklere kazanmimlarina gore, kadinlara ise gériunislerine goére deger atfedildiginden”
bahsetmistir. Diger bir ifadeyle, kadin ve erkeklerin, dihil olduklar: toplumsal cinsiyete gére, yasliliga ve cevreye
iligkin 6z - algilar1 degismektedir (Greenwich ve Calasanti 2005). Buna gére, kadinlar yaglari ilerledik¢e toplumun
kabul ettigi kadins: ¢ekicilik 6zelliklerinden mahrum kalmanin, erkekler ise eril 6zelliklerin kayb: ve pasiflik ile
karg: kargiya kalmanin kaygisini yasamaktadirlar (Krekula 2007). Elbette, farkli sosyo-ekonomik ve kiiltirel
kogullarin oldugu bir ortamda, avantaj ve dezavantajlarin da ayrimiyla, yaghlhigin egsiz ve tek tip bir yap: olarak
degerlendirilmesi miimkiin degildir (Twigg 2004). Yaghligin anlamimi bulmak i¢in, mevcut kiltirel yap:
icerisinde yaghlara nasil davranildigi, bireysel olarak yaghlarin kendilerini nasil tamimladiklarinin yan sira
yasadiklar1 mekan ve zaman unsurunun da incelenmesi gerekmektedir (de Beauvoir 1970, Krekula 2007).

Egitim ve Toplumsal Cinsiyet

Toplumsal cinsiyet esitligi, ilkemiz giindeminde uzun yillardir etkinligini koruyan ve olduk¢a énemli yer tegkil
eden bir politikadir. Tirkiye'de 6zellikle egitim alaninda, toplumsal cinsiyet egitsizliginin yitksek oranlarda
oldugu bilinmektedir (West ve Zimmerman 2009). Egitim alanindaki, artmis olan toplumsal cinsiyet esitsizligi
oranlari; ne yazik ki kadinin konumunu, sosyal, toplumsal ve kiltirel alanlarda daha geri planlara atmaktadir
(Maya 2013, Ozaydinlik 2014).

Toplumsal cinsiyet esitsizligi ifadelerinin yaygin kullanimiyla bireyler, 6zellikle de kadinlar, toplumsal cinsiyet
ayrimaligina maruz kalmaktadirlar. Toplumsal cinsiyet algisimin esitlik lehine degistirilmesinde etkili
faktoérlerden birisi, egitim duzeyidir. Kadinlar, egitim seviyelerinin yikselmesi ile birlikte sosyal hayata daha
fazla katilarak, kigileraras: iletigimlerini arttirmak yoluyla kendilerini gelistirmektedirler. Ayrica, yiiksek egitim
gérmis kadinlarin cinsiyet rollerinin, is hayats, cesitli sosyal ortamlar, evlilik ve aile yagantilarinda 6zellikle de
kadin yararina degistigi gozlenmektedir (Yilmaz ve ark. 2009, Ayan 2014). Boylece kadin, cocugunun egitimine
daha fazla destek saglar, muhtemeldir ki cocuklarina kars: cinsiyet¢i tutum sergilemez, boylece de yanlis
toplumsal cinsiyet algisinin olugmasina engel olur (Polat 2018).

Literatiirde, evli akademisyen kadinlarla yapilan bir calismada, is-yasam dengesi incelenmistir. Is-yasam dengesi,
is hayatindan ve 6zel hayattan duyulan tatmin ile degerlendirilmistir. Kadin akademisyenlerin ig-yagam
dengesini bozan nedenlerden ilk 3 tanesi sirasiyla; cocuk sayisi, es desteginden yoksunluk ve evli olmaktir. Bu
caligmada, kadin akademisyenlerin %72,4’iintin is-yasam dengesini saglayamadigi ve aile yasantisindaki
sorumluluklarindan kaginamadiklar: gosterilmistir (Altiok Giirel 2018).

Tiirkiye’de 2010-2020 yillar1 arasinda, 25 ve daha yukar yagtaki niifus da, cinsiyete gére devam edilmis son
egitim- ogretim kurumu istatistikleri incelendiginde, kadinlarin %28.5i, erkeklerin ise %19.6’simin ilkokul
mezunu oldugu gérilmustiir. Okur-yazar olmayanlar toplamda %3.8 oraninda iken, ayni érneklem grubunun
%6.5’1 kadin %1'i ise erkeklerden olustugu gozlenmistir. 2010 ile 2020 yillar1 arasi istatistik degerlere
bakildiginda, hem kadin hem de erkeklerde okur-yazar olmayanlarin oraninin ilerleyen yillarda giderek anlamh
diizeyde azaldig1 gézlenmistir (TUIK 2022).

2016 yilinda, 6rgiin egitim almig kadin ve erkeklerin genel olarak diizenli gelir saglayan bir iste ¢alisma oranlar
%9.1 iken, 6rgiin egitim almamis olanlarin ise %27.5’ i diizenli bir iste calismaktayd: (TUIK 2022). Egitim aldig
sire¢ de toplumun bir parcasi olan ¢ocuk, olaylar ya da kisiler karsisinda nasil davranilmas: gerektigini
ogrenmektedir (Helvacioglu 1996, Kantoglu 2017, Tokséz ve ark. 2021). Erken yagsta egitim-6gretimi birakan
erkek ¢ocuklari, zanaat sahibi olmak i¢in, muhtemelen baglamig olduklan iglerde tutarh bir davranig ya da
devamlilik gosterebilmiglerdir (Tag ve Yenilmez 2007).
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Tiirkiye, egitim hakkina erigim kapsaminda yer alan ilk gostergeye gére hem kadinlarin (7,3 yil) hem de
erkeklerin (8,3 yil) aldiklar1 ortalama egitim siiresi OECD iilkeleri ile kargilagtirildifinda; yaklagik 4 yil daha az
bulunmustur. Turkiye, toplam egitim stiresi agisindan OECD ilkeleri kargilagtinldiginda, OECD tlkeleri arasinda
en digiik egitim diizeyi olan iilke oldugu saptanmigtir (Kantoglu 2017, Sancar ve ark. 2021, Toks6z ve ark. 2021).

Toplumsal cinsiyet kavraminin egitim alanindaki 6nemli noktalardan birisi de 6gretenlerden kaynaklanan, baz
ikircikli davramglar olabilir (Tas ve Yenilmez 2007). Milli Egitim Bakanhg (MEB) tarafindan 2007 yilinda
“Toplumsal Cinsiyet Esitligi Komisyonu” kurulmustur (Ozcan 2012, UNICEF 2017). Okul cagina gelmis
¢ocuklarin, bu doneme gelindiginde zaten bir takim toplumsal cinsiyet rolleriyle donanmis olduklar
gorilmektedir (Erzeybek 2015). “Ingilizce Ders Kitaplarinda Cinsiyetcilik” konusunun arastirilmasinda MEB
tarafindan yayinlanan 7. sinif Ingilizce ders kitab1 (Let’s Speak English) incelenmis ancak kitapta erkeklerden
yana cinsiyetci bir yaklagim sergilendigi gozlenmistir (Helvacioglu 1996, Cubukeu ve Sivaslhgil 2007).

Avrupa Birligi tlkelerinin ¢ogunda, zorunlu egitimin sona erme yagi 15 iken; Tirkiye’de 2012-2013 egitim
6gretim déneminden itibaren zorunlu egitimin sona erme yag1 14’ten 18’e yiikseltilmigtir. Turkiye'de zorunlu
egitim yaginin yiikselmesiyle, kiz 6grencilerin okullagma oranlarinda da anlamh bir artig saptanmigtir (Kantoglu
2017). Yapilan aragtirmalarda da, kisilerin egitim diizeylerinin artmas: ile ataerkil kultirden uzaklagarak,
toplumsal cinsiyet esitligini daha fazla benimsediklerini géstermektedir (Aksoy ve ark. 2022). Hogsgora, giiven
ve saygiy1 barindiran egitlik¢i ebeveyn tutumlarn ile yetigtirilen cocuklarin, daha dengeli toplumsal cinsiyet
rollerine sahip olduklar: gosterilmigtir (Belek Ersen 2015, Kantoglu 2017, Sancar ve ark. 2021).

Aile ve Toplumsal Cinsiyet

Toplumsal cinsiyet rolleri, erken yaglardan itibaren 6grenilen, baz1 toplumsal kurallar tarafindan belirlenen,
belirli sosyal alanlarda gelistirilen, uygun gériilen rol ve tutumlara atfedilerek meydana gelmis bir kavramdir
(West ve Zimmerman 1987, 2009). Bilindigi uzere, toplumsal cinsiyet rollerinin temelleri ilk olarak ailede
atilmaktadir. Aile yapisi ataerkil (geleneksel), anaerkil ve esitlik¢i olmak tizere tice ayrilabilir. Farkli aile
yapilarinda yetisen ¢ocuklarda toplumsal cinsiyet algilari, farklilagsarak cesitlilik gosterebilmektedir (Dedeoglu
2000). Geleneksel ya da diger bir ifadeyle ataerkil aile yapilarinda; anaerkil (agirlikli olarak kent dis1 yerlerde
yasamlarini strdiurmekte olan) ve esitlik¢i aile yapilarina oranla, daha radikal toplumsal cinsiyet rolleri
saptanmaktadir (Erzeybek 2015).

Yapilan aragtirmalar “esitlik¢i ebeveyn tutumlan” ile yetistirilen ¢ocuklarin, ilerde daha esitlik¢i toplumsal
cinsiyet rollerine sahip olduklarini géstermektedir (Erzeybek 2015, Aksoy ve ark. 2022). Ataerkil yapinin hikim
oldugu toplumlarda, kadinlara yénelik olumsuz diigiincelerin davranig haline déniismesiyle yagsanan “toplumsal
cinsiyet ayrimcihign”, kadinin sosyo-kiltirel, politik ve caligma hayatu... vb. gibi alanlarda, erkege oranla daha arka
planda kalmasina yol acabilmektedir (Sakalli Ugurlu 2003, Aksoy ve ark. 2022).

Gocuklarin televizyonda ya da ders kitaplarinda gérdikleri cesitli haberler, spor, yarigma programlari, izledikleri
cizgi filmler, toplumsal cinsiyet kimliklerinin olugsmasinda 6énemli rol oynamaktadir (Pesen ve ark. 2016).
Televizyon programlarinda kizlar daha ¢ok yemek, 6rgii, temizlik gibi igler ile erkek ¢ocuklari ise spor, siyaset,
tamir becerileri ve gii¢ gerektiren iglerle megguldiir (Kantoglu 2017). Ayni zamanda, sosyallesme siirecinin de en
énemli kaynag ailedir. Cocuklar ebeveynlerinin sergiledikleri tutumlardan, fazlasiyla etkilenmektedirler (Unal
ve ark. 2017, Dalkili¢ 2021). Saglikli bir kisilik yapisinin ortaya ¢ikmasinda aile bagta olmak tizere, sosyokiiltiirel
etkenlerin 6nemi olduk¢a fazladir (Gindogdu 2016). Sosyo-kiltiirel 6zelliklerden etkilenen ve rol model
kaynakli davraniglardan yola ¢ikarak, farkli toplumsal cinsiyet algilarina neden olan bu durum, kadin ve erkek
kimliklerinin i¢sellestirilmesine béylece hayata uyum saglamasina yaramaktadir (West ve Zimmerman 1987,
2009).

Biligsel davramiggi kurama gore, toplumsal cinsiyet rollerinin gelisimi ancak cocuklar belirli bir gelisim seviyesine
geldiklerinde saglanmaktadir. Cocuklar, 6ncelikle kendi cinsiyet kimliklerini, ardindan da bagkalarinin cinsel
kimliklerini 6grenmekte olup, uygun cinsiyet rolii ya da ényargilarini bu siirecte gelistirmektedirler (Vatandas
2007).

Cocuk Annelik

Kiz ¢ocuklarinin egitim gibi temel bir haktan mahrum kalmalarinin en énemli nedenlerinden birisi, “resit
olmayan ¢ocuk evlilikleri” olarak bildirilmektedir (Aktepe ve Atay 2017). Erken yaslarda 6grenilen, cinsiyetci 6n
kabullerin yine erken yaslarda saptanmasi, toplumsal cinsiyet esitligi yoniinde degisimin baslatilabilmesi
agisindan ¢ok énemlidir (Uygur 2016). Dunya genelinde, okul caginda oldugu halde okula gidemeyen 77 milyon
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¢ocugun yarisindan fazlasi (%57) kiz ¢ocuklarindan olugmaktadir. TUIK 2021 yili verilerini cinsiyet acisindan
inceledigimizde, nufus i¢inde okur-yazar olmayan kadinlarin %85; erkeklerin ise %5.9 oraminda oldugu
goriilmektedir. TUIK verileri, Tirkiye’de 2021 yilinda 15 ve 16 yas arasindaki kizlar arasindan, dogum yapanlarin
sayisiun 16 bin 396 kisi oldugunu, yas1 15’ten kii¢iik olan kizlarin ise 234 dogum yaptigini ortaya koymaktadir.
Resmi kayitla belgelenen ve kayit altina alinamayan ve gayri resmi dogum yapanlarin sayisinin ¢oklugu dikkate
alindiginda, “cocuk annelik”; Tiurkiye agisindan énemli bir sosyal problem olarak degerlendirilmektedir. Bu
durum hem kiz ¢ocuklar: hem de toplum agisindan sosyal yénde degerlendirilmesi gereken, énemli bir ruhsal
travmadir (Tokséz ve ark. 2021). Netice itibariyle, toplumsal cinsiyet rollerine etki eden faktérlerin her biri,
fazlasiyla toplumsal cinsiyet algilarini etkilemektedir. Yapilan caligmalarda, ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet
rollerine iligkin tutumlarinin gelismesinde etkili olan faktérler; aile yapisi, ebeveynlerin egitim diizeyi, yaganilan
yerin sosyokiiltirel 6zellikleri, annenin ¢aligip ¢calisgmama durumu, akran iligkileri ve arkadaglar, okul hayati,
sosyal medya ve kitle iletigim araglarina maruz kalma siiresi... vs. dir (Helvacioglu 1996, Torgrimson ve Minson
2005, Uygur 2016).

Akran Iligkileri ve Toplumsal Cinsiyet

Gocuk, kadin ve erkek cinsiyetlerine 6zgii davranis kaliplarinin neler olmasi gerektigini ilk 6nce ailesinde 6grenir.
Aile icindeki davranig paternlerine gore belli bir cinsiyet semas: olusturan ¢ocuk, akran iligkileri ve arkadaslariyla
oynadig1 oyunlar sayesinde toplumsal cinsiyet rollerini ortaya koymaktadir. Erkek ve kiz cocuklarinin birlikte
oynadiklar1 oyun ve oyuncaklar acisindan da farkliliklar gériilmektedir. Bu farkliliklara erkek ve kiz cocuklarinin
genetik farkhiiklarinin yam sira, toplumsal égrenme de neden olmaktadir. Ergenlik cagindaki kiz ve erkek
cocuklarinin yagsamlarinda, akran/arkadaglk iligkileri olduk¢a énemli bir yere sahiptir (Kantoglu 2017). Uzun
sireli arkadaghk iligkileri géz 6niine alindiginda, cinsiyete gére arkadaghk iligkilerinin farklilik gésterdigi
soylenebilir. Ergenlik dénemindeki gencler i¢in arkadaglarinin kendilerini onaylamasi buiytik énem tagimaktadar.
Gengler, sosyallesme siirecinde cinsiyet rollerini sonradan 6grenmektedirler. Arkadas cevrelerinden begeni
almak gencler i¢in sosyallesme strecinde ilk siralarda yer almaktadir (Scott 2007). Gengler arkadas cevrelerinde
bazi elestirilere maruz kaldiklarinda, cogunlukla elestirilmek istemediklerinden bazi davrams degisiklikleri
gosterebilmektedirler. Akran iligkileri, toplumsal cinsiyet rollerinin olugmasi, bireylerin psiko-sosyal
gelisimlerinin, ézerklik gereksinimlerinin ve yakinlik gereksiniminin kargilanmas: konusunda olduk¢a énemli
bir yer tutmaktadir. Netice itibariyle, gencler birbirleri ile siirekli iletisim i¢inde olduklarindan, toplumsal

cinsiyet algisimin gelismesinde ebeveynlerinden ziyade daha ¢ok birbirlerinden etkilenmektedirler (Dalkilig
2021).

Toplumsal Cinsiyet Algis1

Toplumsal cinsiyet algisi, kisinin toplumsal cinsiyet ile ilgili hayat1 boyunca yasadiklar1 ve 6grendikleri ile
olugmaktadir. Toplumsal cinsiyet rolii; kiiltiirel olarak kadina ve erkege uygun gériilen davramslar (rolleri) ve
kisilik 6zelliklerini ifade etmektedir, ayrica toplumsal cinsiyet rolleri toplumsal cinsiyet algisini olusturmaktadir
(West ve Zimmerman 1987, 2009). Toplumsal cinsiyet algisi; kisinin yasadigi cografya, bélgesel farkliliklar,
egitim durumu, yas, is hayats, c¢alisma durumu, medeni hali, en uzun siire yasadig1 yer gibi bircok faktérden
etkilenmektedir (Ozcan 2012). Yan1 sira, toplumsal cinsiyet algis1 kavrami, erkeklerde geleneksel aile yapisi,
ekonomik seviyenin duguklugii ve aile ici siddet gibi baz1 degigskenlerden de olumsuz etkilenmektedir (Sanh ve
ark. 2018). Zira duygularini net olarak ifade edemeyen erkeklerin bastirilmig duygularini telafi edebilmek icin
ofke, saldirganlik ve siddete bagvurduklari bildirilmektedir (O'Neil 2008). Toplumsal cinsiyet algisinin en ¢ok da
kiltiirden etkilendigi bildirilmektedir. (Cetilkol Petek 2019). Birey bulundugu ortamdan ayrilip bagka bir kilture
gittiginde, kultur catigmasi i¢ine girmesine yol acan toplumsal cinsiyet rolleri, esasen o toplumda nasil
davranilmas: gerektigini 6gretmektedir. Bireyin egitim seviyesinin yitkselmesi, evlenmesi, bagka sehre veya
koyden kente tasinmasi, sosyal hayata katilmasi, ekonomik ézgurluginii kazanmas: ile birey yeni kiltiir ve
davraniglar ile kars1 kargiya gelerek, kargilikl etkilegime girmektedir. (Ayan 2014, Pesen ve ark. 2016).

Calisma Hayat1 ve Toplumsal Cinsiyet

Tiirkiye'de, calisma ¢ag olarak tanimlanan 15-64 yas grubundaki nifusun orani, 2022 yilinda % 68,1 olarak
saptanmigtir (TUIK 2022). {s yasaminda toplumsal cinsiyet esitligini yakalamak icin bazi noktalara dikkat
edilmelidir. Kadin olmalarina 6zgi saglik sorunlari nedeniyle, gereken sosyal destegin saglanmamasi kadinlarin
calisma hayatlarinda siklikla daha pasif rollere biiriinmelerine yol agmaktadir. Kadinlarin iremeye iligkin
biyolojik fonksiyonlarinin, erkeklerden farkli olmas: hasebiyle, zaman zaman is yagsamlarindan uzaklagmak
durumunda kalabilmektedirler (O’'Neil, ve Carkoglu 2020). Bu anlamda, menars, kirtaj, cinsel yolla bulasan
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hastaliklar, gebelik, dogum, dogum sonrasi olusan bir takim komplikasyonlar, kadinlar icin risk
faktérlerindendir. Giinimiize genel olarak baktigimizda, ev isleriyle cocuk islerinin sorumluluklarinin buytuk
kismi kadinlara aittir. Kadinlarin egitim durumlarinin yiikselmesi ve daha fazla is hayatina girmeleriyle birlikte
ekonomik 6zgirlukleri artmigtir. (Belek Ersen 2015, Kantoglu 2017). Devlet, kadinin ¢aligma hayatindaki
sorumluluklar1 konusunda ¢esitli politikalar olusturarak, kolaylagtirici unsurlari olugturmaktadir.

ILO 190 sayili Calisma Yasaminda Siddet ve Tacizin Ortadan Kaldirilmasina fliskin Sézlesme, toplumsal cinsiyet
esitligi, insan onuruna saygi, ayrimalik yasagi, siddetsizlik normlarini icermektedir (Bakira 2020). Calisma
yasaminda toplumsal cinsiyet temelli siddete isaret eden 2019 yilinda kabul edilmis, ilk sézlesmelerden birisidir.
Bu s6zlesme, herkesin siddet ve tacizin olmadig: bir caligma yasamini hak ettigini, caligma yasaminda kargilagilan
her tirli siddetin “insan haklari ihlali” oldugunu, bildirmektedir (Berber Agtas 2020).

Toplumsal Cinsiyet ayrimaliginin ¢esitli uygulanma bicimler sunlardar;

1. Dogrudan Ayrimcilik: Bazi igyerlerinde cinsiyet ayrimciigi gorilmektedir, ¢ogunlukla erkek kadin
tizerinde baskindir, 6rn; her ikisi de girkette es pozisyonda olan, bir kadinin, bir erkek kadar maas
alamamasi...vb

2. Dolayli Ayrimalik: ¢ogunlukla kadinlarin belirli girketlerin bazi is ilanlann ve tekliflerine hak
kazanamayacaklar1 imasini iceren séylemler dizisi... vs

3. [Isyerinde Psikolojik Taciz (Mobbing): Bu ayrimcilik tiiriinde yalnizca ayrimcihik degil, ayni zamanda
caligan i¢in duygusal ve psikolojik travmalar yagsanmaktadir.

4. Magduriyet: Caliganin cinsiyetine bagh olarak, esit olmayan ya da yanhh muamelede bulunulmasi,
cogunlukla is yerinde magduriyete déniismektedir (Sancar ve ark. 2021).

Toplumsal cinsiyet ayrimciliginin oldugu yerlerden birisi de akademik yapilanmalarin yer aldig: yitksekogretim
kurumlanidir. Baz1 kogullarda liyakatin yerini, ¢ogunlugun gictne biraktigi dikkat ¢ekmektedir. Buralarda
gorilen toplumsal cinsiyet ayrimciligina, hiyerarsik yapinin zemin olugturdugu bildirilmektedir (Kavas Urul
2016). Bu nedenle, kadinlarin st siuf yonetici pozisyonlarina gelebilmelerinde bazi engeller ve toplumsal
cinsiyet egitsizlikleri kargimiza ¢tkmaktadir (Utma 2019). Hatta akademide zaruri olan liyakat beklentisinin
yerini, giderek artan bicimde sadakat ilkesinin aldigi, bu durumunda bazi kurumlarda sorunlar yasanmasina
neden oldugu goriilebilmektedir (Kilig ve Oztiirk 2014). Zira ¢ogunlugun sahip oldugu gii¢, kendisine sadakat
gosterenleri 6diillendirirken, géstermeyenleri cezalandirmaktadir (Ozcatal 2011).

Gunumiz toplumunda erkeklerin yaptig: baz igler (soférlitk, tamirat igleri, vs.) kadinlar tarafindan; kadinlarin
yaptig1 bazi igler ise (temizlik, yemek yapma, vb.) erkekler tarafindan da yapilmaya baglanmigtir (Vatandas
2007). Hizmet sektériinde, erkeklerin istihdaminin %53, kadinlarin ise %55.4 oraninda gerceklestigi
bildirilmistir. Kadinlarin girketlerdeki konumlar incelendiginde, st duzey kadin yonetici oranlarinin halen,
yaklagik %16 gibi diisik oranlarda oldugu dikkat ¢ekmektedir (Utma 2019). Gunumuzde, egitim diizeyini
arttirarak kamusal alanda daha fazla istthdam sansini yakalamig kadinlar, erkekler kargisinda her ne kadar belirli
bir konum yakalamigsa da, “ataerkil yapinin” baskinligi nedeniyle halen toplumsal cinsiyet ayrimclifina
ugramaktadirlar (Ozaydinlik 2014). Kadinlarin toplumdaki konumlari, her gecen giin daha iyiye gitse de, halen
toplumda kadinin erkekle egit firsatlar1 oldugunu, ayrimaliga ugramadigini ya da “6teki’lestirilmedigini
soylemek oldukea zordur (Kilic ve Oztiirk 2014). Netice itibariyle, kadinlarin istihdamlar1 caligma hayatlari
boyunca desteklenmeli, esit is imkani, esit tcret, esit sartlarin olusumu icin daha fazla caba gésterilmelidir
(Ayhan 2016, Polat 2018).

Siyasi Kiiltiir ve Toplumsal Cinsiyet

Siyasal katilimla ilgili tutumlarin arkasinda, toplumun kiltirel yapis1 6énemli bir yer tegkil etmektedir. Her
toplumun kiiltirel gelismislik duzeyi, o kiltiriin, siyasal otorite karsisinda nasil bir tutum takinacaginin da
gostergesi olabilmektedir (O’Neil ve Carkoglu 2020). Toplumun genel kiiltirel 6zelliklerine bakarak, o toplumun
icinde bulundugu siyasal kiltari hakkinda bilgi sahibi olmak miimkindiir.

Siyasal sisteme katilmada belirleyici etkenler arasinda; siyasal kaltar, siyasal etkinlik duygusu, cinsiyet,
toplumsal cinsiyet ve toplumsal cinsiyet algisi, psikolojik durum, aidiyet duygusu, sosyoekonomik statd,
vatandaglik duygusu ...vs yer almaktadir. Ayrica, kadinlarin siyasal katilimin her seklinde, erkeklere nazaran
daha az faaliyet gosterdikleri de bilinen bir gercektir (Turan 1986). Birlesmis Milletlere tiye 192 iilkenin devlet
ve hitkiimet bagkanlarindan sadece 13’iniin kadin oldugu gériilmektedir.
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Cinsiyet Esitligi IzZleme Dernegi (CEID), toplumsal cinsiyet esitligine (TCE) katki sunmak amaciyla Tirkiye'de
farkh alanlardaki esitsizlikleri saptayarak, sorunlar1 agiga ¢ikarmaya yonelik ¢alismalar yiiritmektedir. CEID
Endeks, 2010-2020 dénemini kapsayan yillar arasinda tilke diizeyinde elde edilen bulgular1 icermektedir. CEID
Endeks, saglikhi yasam hakks, egitim hakki, calisma hakk, iyi yagam hakks, kararlara katilim hakk: olmak uzere
bes ana alan ile siddetsiz yagam hakkina iligkin bir alanda degerlendirilmekte olup, 19 alt boyuttan olugan toplam
32 gosterge icermektedir (Sancar ve ark. 2021).

Tiirkiye’ye ait CEID Endeks degerleri, Turkiye'nin iiyesi oldugu OECD (Ekonomik Kalkinma ve i§birligi Orgutﬁ)
tilkeleriyle karsilagtinlabilir nitelikte bulunmustur. CEID Endeks degerlerine gore Tiirkiye, 2010-2020
doéneminde 56.5 puanile 36 OECD tlkesi arasinda 35. sirada yer almaktadir. Tirkiye'nin siralamada en iyi oldugu
alan ise; saglikli yasam hakkidir. Tirkiye, 36 OECD iilkesi arasinda, is giiciine katilim oranlarinda, toplumsal
cinsiyet esitsizliginin yiiksek, erken ¢cocukluk déneminde 6rgun egitime devam etme oranlarinin diisik, “calisma
hakkina erigim ve siyasi temsil saglanmas1 agisindan” ise en diisitk puana sahip olan tilkedir (Sancar ve ark. 2021).
Tiirkiye, caligma hakki, istihdam ve “saglikli yasam hakkindan yoksun kalma” bakimindan ise toplumsal cinsiyet
esitsizliginin en yiksek dizeyde gozlendigi son i iilkeden biri olup diger ikisi Meksika ve Giiney Kore'dir.
Kararlara katilim hakk: agisindan toplumsal cinsiyet esitliginin en yiiksek oldugu, ilk tic tilke ise sirasiyla Izlanda,
Letonya ve [sve¢’tir. Siddetsizlik hakki agisindan bakildiginda, Tiirkiye kadinlarin gece ytiriirken kendini giivende
hissetmesi bakimindan 28. siraya, erken yagsta ve zorla evlendirilme ile fiziksel siddete maruz kalma oranlarn
agisindan ise daha geri siralara denk digmektedir (Sancar ve ark. 2021).

Birlesmis Miletler tarafindan olusturulan, “Toplumsal Cinsiyet Egitligi Karnesi” cercevesinde belirlenmis olan ilk
endeks “Toplumsal Cinsiyet Esitligi Endeksidir (TCEE)”. Bu endekse gore, tilkemizde kadin- erkek esitsizliginin
en az oldugu il Istanbul’dur. Istanbul'u 2. olarak Tunceli ardindan Tekirdag, Ankara ve Eskisehir izlemektedir.
Bu illerin temel ortak 6zelligi; egitim duzeylerinin diger illere kiyasla daha yiiksek olmasidir. Yine Tunceli ergen
yasta anneligin en diisiik oldugu il iken Istanbul ergen dogurganlik oraninin en diisiik oldugu 5. il'dir (Demirdirek
ve Sener 2014).

Birlegmis Milletler tarafindan gelistirilmis olan, Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi Endeksi'nin (TCEE) hesaplanmas1
yonteminde kullanilan alt veriler sunlardir;

1. Anne éliim oran,

2. Ergen dogurganlik orani,

3. Belediye meclisinde temsil orani,

4. Ortavgretim ve yitksekdgretimden mezun orani,
5. Kayith istihdam orani1 (Uygur 2016, UNDP 2019).

Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi Endeksi, ulusal dizeyde, insan bagarilarinin toplumsal cinsiyet esitsizligi agisindan
ne derece zarar gérdiigiinii ortaya ¢ikarip, siyasi analizini yapmak iizere tasarlanmistir. ilk defa 2010 Insani
Gelisme Raporu'nda TCEE, kadin ve erkekler arasindaki esitsizligi; 1. ireme saghg, 2. giiclendirme ve 3. is giicti
piyasast olmak iizere ii¢ alanda yansitan bir élciit olarak tasarlanmigtir. Degerlendirme; her boyutun, 0 ve 1
olarak puanlanmasi ile yapilir. Is giicti piyasast i¢in, “0”, kadin ve erkekler esit ticret aldiklarinda, "1”; erkek veya
kadinlar tiim boyutlarda digerine kiyasla daha diigitk ticret aldiklarinda, kullanilmaktadir. Saglik boyutu: anne
olum orani ve ergen dogurganlik orani ile 6lgiiliir. Giiglendirme boyutu: her bir cinsiyetin parlamentoda temsil
orani ile orta ve yiiksek 6grenime devam etme seviyeleri hesaplanarak olgiliir. Caligma (ekonomik) boyutu ise
kadinlarin is guciine katiim oranlan ile él¢ilir. TCEE, potansiyel insani gelismenin, kapsadigi alanlardaki
eksikler nedeniyle, yiizdelik kayip olarak yorumlanmaktadir. Diinya'nin ortalama TCEE puani 0.56 (%56), iken
ayn1 yil Turkiye 0.806 puan almigtir (UNDP 2019, Tokséz ve ark. 2021).

Tiirkiye Ekonomi Politikalar1 Aragtirma Vakfi (TEPAV) tarafindan olugturulan “Yereller i¢in Toplumsal Cinsiyet
Giiclendirme” endeksine gore, kadinlarin en giiglii oldugu ilk iki i, yine sirasiyla Istanbul ve Tunceli’dir. Uretimin
en yiksek oldugu il ise Sinop’tur. Yapilan ¢alismada toplumsal cinsiyet esitligi ile dugitk ekonomik seviye
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iligki saptanmigtir. Bu tespite gore, Yereller i¢cin Toplumsal Cinsiyet
Guglendirme endeks puanlarinin en kéti durumda oldugu iller, ayni zamanda ekonomik seviyenin en dugitk
oldugu illerdir (Demirdirek ve Sener 2014). Siyasal sistemden herhangi bir beklenti i¢cinde olmayan bireyler,
siyasal konulara pek ilgi duymazlar. Toplumun genis kesimleri ile ortak ¢ikar iligkileri yok denilecek kadar azdir
(Cukurcayir 2002, Demirdirek ve Sener 2014). Yapilan aragtirmalar erkeklerin kadinlara gore daha ¢ok siyaset
ile ilgilendiklerini (se¢imlerde oy verme, siyasal kampanya faaliyetlerine katilma, siyasal parti tiyeligi vb.) ortaya
koymaktadir (Sancar ve ark.2021).
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Siddet ve Toplumsal Cinsiyet

Siddet cegitleri, dogrudan (kigisel) siddet, yapisal (dolayly) siddet ve kiiltiirel (sembolik) siddet olmak tizere 3’e
ayrilmaktadir. Toplumsal cinsiyet esitsizliginin gorildiga durumlarda en ¢ok dikkat c¢eken, fiziksel zarar
vermeye yonelik eylemler iceren, dogrudan (kisisel) siddettir (Songar 1983, U¢tu ve Karahan 2016). Asil mesele
siddeti olusturan nedenleri ortadan kaldirmaktir (T.C. Bagbakanlik Kadinin Statiisit Genel Mudurliga 2008).

Galtung’a gore dogrudan ve dolayli siddeti tespit etmede farkliliklar vardir. Kisisel siddette net bir sekilde stje
ve obje iligkisi varken; yapisal gsiddette bu iligki saptanamamaktadir (Galtung 1969). Dolayl (yapisal) siddet,
siddetin gézle goriilmeyen kismidir. Burada siddeti uygulayan belirli bir kisi saptanamamaktadir. Yapisal siddet
dogrudan fiziksel zarar vermeyi hedeflemez (West ve Zimmerman 2009). Dogrudan (kisisel) siddetin sonuglari,
meydana gelen etkileri itibariyle yikicidir. Toplumda bir erkek esini déviiyorsa kigisel siddetten bahsedilir ancak
3 milyon erkek eslerine ikinci siif insan muamelesi yapiyor yani 6nemsemiyorsa, ancak yapisal siddetten
bahsetmek miimkiin olabilir (Galtung 1969, Demirdirek ve Sener 2014, Uygur 2016).

Siddetin normallegtirilmeye ¢aligilan en 6nemli kismi, kiiltirel siddet boyutudur (Galtung 1990, Scott 2007,
Uygur 2016). Galtung’a gore baris (¢6ziim) ve siddet birbirleriyle iligkili iki kavramdir. Thtiya¢larin karsilanmast
tesadiifi degildir. Her insan kendi potansiyelini tam olarak yagsamak i¢in, temel ihtiya¢larinin karsilanmasim
ister. Bunlar; catigmay1 6nlemek icin giivenlik ihtiyaci, safahattan kaginmak icin refah ihtiyaci, yabanalagmay:
6nlemek icin kimlik ihtiyaci, baskidan kurtulmak i¢in 6zgurluk ihtiyacidir (Galtung 1969).

Siddetin Onlenmes: icin Uluslararast1 Anlagsma ve Yazili Mevzuatlar arasinda Insan Haklari Evrensel
Beyannamesi, Avrupa Insan Haklar1 Sézlesmesi ve Kadinlara Karsi Her Tirli Ayrimciigin Onlenmesi
Uluslararas1 Sozlesmesi (CEDAW) dikkat cekmektedir. Ulkemizde siddetin énlenmesi hususunda yer alan
mevzuat ve kanunlar Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1. Tiirkiye’de siddetin 6nlenmesi hususunda yer alan kanun ve mevzuatlar

Anayasa
4320 Sayili Ailenin Korunmasi: Hakkinda Kanun
Aile Mahkemelerinin Kurulug, Gérev ve Yargilama Usullerine Dair Kanun

Tirk Medeni Kanunu

Tiirk Ceza Kanunu

Belediye Kanunu
657 Sayili Devlet Memurlar1 Kanunu
Radyo ve Televizyonlarin Kurulug ve Yayin Hizmetleri Hakkinda Kanun

Kadin Erkek Firsat Egitligi Komisyonu Kanunu

Insan Haklarini Inceleme Komisyonu Kanunu

Ailenin Korunmasina Dair Kanunun Uygulanmasi Hakkinda Yénetmelik

Gebe veya Emziren Kadinlarin Caligtirilma Sartlariyla Emzirme Odalar ve Cocuk Bakim Yurtlarina Dair Yonetmelik
Agir ve Tehlikeli Isler Yonetmeligi

Kadin Istihdamimin Artirilmas: ve Firsat Esitliginin Saglanmasi konulu 2010/14 sayili Bagbakanlik Genelgesi

Cocuk ve Kadinlara Yonelik Siddet Hareketleriyle Tére ve Namus Cinayetlerinin Onlenmesi I¢in Alinacak Tedbirler konulu
2006/17 sayih Bagbakanlik Genelgesi

Personel Temininde Esitlik Ilkesine Uygun Hareket Edilmesi konulu 2004/7 sayili Bagbakanlik Genelgesi

Tore ve Namus Cinayetlerinin Onlenmesine Yénelik Tedbirlerin Koordinasyonu konulu 2007/6 sayili i¢isleri Bakanhg
Genelgesi

2010/14 Sayili Kadin Istihdaminin Arttirilmasi ve Firsat Esitliginin Saglanmasi Konulu Bagbakanlik Genelgesi

Ailenin Korunmasina Dair Kanunun Uygulanmasi Konulu 2006/35 Sayili Adalet Bakanlig: Genelgesi

Toplumsal Cinsiyete Dayal Siddet

Toplumsal cinsiyete dayali siddet ve taciz; “toplumsal cinsiyetlerinden dolay: kisilere yoneltilen veya belirli bir
cinsiyetten olan kigileri, orantisiz bir gekilde etkileyen bir durumdur’ (Uygur 2016). Kadinin anaerkil
toplumlardaki, dogurganliktan kaynaklanan “Gstiin” statiisiiniin, yerlesik hayata gecisin baglamasi; ataerkil aile
yapilarinin ve ataerkil devletlerin ortaya ¢ikmasiyla degistigi bildirilmektedir (Tekeli 1988, Uc¢tu ve Karahan
2016).

Caligma Yasaminda Siddet ve Tacizin Ortadan Kaldirilmasina iligkin bir sézlesmeye gore (ILO 190), siddet
magdurlarinin desteklenmesi son yillarda giderek artan bir 6nem kazanmugtir. (T.C. Bagbakanlik Kadinin Statiisii
Genel Midirligu 2008, Uygur 2016, Bakiraa 2020). Toplumsal Cinsiyet Esitligi ve Kadinlara Yénelik Siddet
caligmalarinda incelenen uluslararas: sézlesme ve belgeler sonucunda, siddetin énlenebilmesi i¢in 7 farkli norm
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belirlenmistir (Songar 1983, Uctu ve Karahan 2016). Bu normlarin kesigtigi noktalar; esitlik, insan onuruna saygi
ve aynmalik kargithgidir. Toplumsal cinsiyete dayali siddetin 6énlenmesi hususunda gincellenen normlar
sunlardir;

1. Firsat Esitligi
2. Toplumsal cinsiyet esitligi

3. Insan onuruna saygi

4. Siddetsizlik

5. Kadinlarin gii¢lenmesi

6. Ozen gosterme

7. Ayrimalik yasag (Uctu ve Karahan 2016).

2017 yiinda yayimlanan “Cinsiyet Ayrimciligi Raporu”, tum diunyadaki kadin-erkek esitsizligi oranlarim
gostermektedir. 144 ilkenin ekonomik katihm ve firsat esitligi, egitim, siyasal katilim ve saglik hakk: gibi pek
¢ok alanin degerlendirildigi bu raporda; toplumsal cinsiyet ayrimciliginin en az gorildagi tlke; izlanda’'dir.
Burada, cinsiyet esitsizligi oraninin (TCEE) %12 oldugu saptanmugtir.

Cinsiyet Ayrimciligi Raporunda; Norveg, Finlandiya ve Isvec ilk 5’te yer almaktadir. Bu calismada Tirkiye, 144
iilke icinde 131. sirada yer almigtir. Subat 2019'da Diinya Bankasinin yayimnladig “cinsiyet ayrimciligs ve buna
kars1 verilen miicadele" adli raporda ise Tirkiye'nin 187 tlke arasinda 87. sirada bulundugu saptanmigtir (Gildi
ve Kart 2009, UNDP 2019, Sancaktar 2021).

Namus Algis1 ve Toplumsal Cinsiyet

Dilimize Arap¢a'dan gecen "namus" kelimesinin etimolojik olarak kékeni, Yunanca'da "kurucu ilke" ya da "genel
ilke" anlamina gelen "nomos" kavramina dayanmaktadir. Namus, bir toplum i¢inde ahlak kurallarina ve
toplumsal degerlere baghlik; iffet, diirtastlik, dogruluk, bir isin icinden onurunu, sayginhigini yitirmeden ¢tkmak
gibi cesitli bicimlerde tanimlanmaktadir (Ttmer ve ark. 2017, TDK 2023). Diinya déndiik¢e, toplumun namus
kavramimnin buyiytup gelistigi bununla beraber namus kavramina bakig a¢isimin da toplum i¢inde degisime
ugradigr bilinmektedir (Schmitt ve ark. 2003). Namus kavrami, toprak ve milkiyet alanlar1 gibi biyiyup
gelistirilebilir bir kavramdir (Kalav 2012).

Toplum da séylenmesine bile gerek olmaksizin eskiden beri yapila gelen aligkanliklara “gelenek”, bunlarin
kusaktan kugaga tutarl bir bicimde aktarilmas: kavramina da, “geleneksel” denmektedir (Calik ve ark. 2017).
Boylece, insanlarin tutumlari, bilingli niyetlerle ortaya ¢ikmaksizin, meydana gelmis bu tavirlar sayesinde toplum
icinde bir birlik ve de tutarlilik saglamaktadir (Tumer ve ark. 2017, Alp 2021). Ulkemizde iniversite
6grencilerinin namus algis1 hakkinda yapilan bir ¢alismada, rastgele yontem ile 56 farkl: fakiilteden, ¢caligmaya
goniilli olarak katilmig, 803 kiz ve 356 erkek olmak iizere toplam 1167 (%5.17) son siuf 6grencisi alinmigtir. Bu
caligmada, erkek 6grencilerin kadina iligkin “namus algisina yoénelik tutumlan” kiz 6grencilerin tutumlarina gore
istatistiksel olarak anlamli olacak bicimde daha gelenekseldir (Girsoy ve Arslan Ozkan 2014). Farkli bir
calisgmada da benzer bicimde erkek o6grencilerin, 6zellikle kadinlarin evlilik ¢ncesi cinselliklerini uygun
bulmadiklar: gésterilmistir (Tiimer ve ark. 2017, Tokséz ve ark. 2021). Tiirkiye’de tiniversite son sif 6grencileri
ile yapilan diger bir caligmada da, “bir erkegin evlenecegi kadinin mutlaka bakire olmas: gerekir”’ énermesini,
erkek 6grencilerin %79y, kiz 6grencilerin ise %49 u onaylamigtir (Ulucay ve ark. 2007).

Sonuc

Aile icinde baglayan toplumsal cinsiyet algisi, bireylerin dugiince ve davramig tarzlarmmi belirlemektedir.
Kadinlarin ve erkeklerin kendileri i¢in uygun gorilen toplumsal cinsiyet rollerini benimseme egiliminde
olduklari net bir gekilde bilinmektedir. Kadin ve erkek arasinda toplumsal cinsiyet esitligini saglama cabalari son
yillarda hizlanmigtir. Farkli sosyal kategorilere ddhil olmanin, bireyler iizerinde olusturdugu etki yadsinamaz.
Literaturde yer alan caligmalar, giinimuizde kadinlarin halen erkeklere kiyasla dezavantajli bir statiide oldugunu
isaret etmektedir. Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet, hangi toplumda olursa olsun birbirleri ile kargilikh olarak
etkilesime girmektedir. Bu iki kavram birbirlerine bagimli ancak birbirlerinden farkli kavramlardir. Cinsiyet
biyolojiktir, dogaldir yani sonradan elde edilemez. Toplumsal cinsiyet; sosyo-kiiltiirel 6zelliklerden etkilenir.
Ayni zamanda degigskendir, zamana, kiltiire, hatta aileye gére degisir. Kisi, sosyallesme stirecinde cinsiyet
rollerini sonradan égrenir. Toplumsal cinsiyete dayal esitsizliklerin egitim alanindan tutun da, ¢aligma hayatina
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kadar pek ¢ok alanda etkileri goriilmektedir. Toplumsal cinsiyet esitliginin Tirkiye genelinde uygulanabilmesi
icin; her duzeyde toplumsal cinsiyet esitliginin gerceklesip gerceklesmedigini sonuglariyla birlikte
degerlendirmek ve sonuglarindan toplumsal cinsiyete duyarl hassas politikalar gelistirmek gerekmektedir.
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